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เสียง สงบ ซ่อน: ปรากฎการณ์เสียงที่หล่นหายจากการฟัง (Unheard)
 
“ถ้าเธอตั้งใจฟังเพื่อการค้นหาอย่างจริงจัง จิตใจของเธอก็จะเป็นอิสระ ไม่ถูกผูกมัดกับสิ่งใด และ
เป็นจิตใจที่เฉียบแหลม คมชัด มีชีวิตชีวา กระตือรือร้น ช่างค้นหา เป็นจิตใจที่มีความสามารถในการค้นพบ “
- กฤษณมูรติ
 
วันอาทิตย์ที่ 24 ตุลาคม 2564 ครั้งแรกในการเดินทางจากกรุงเทพมหานคร เพื่อบันทึกเสียงของ
บทประพันธ์และภูมิทัศน์เสียงในจังหวัดแม่ฮ่องสอน ภาคเหนือของประเทศไทย ภูมิทัศน์เสียงของจังหวัดแม่ฮ่อง
เป็นสิ่งที่แตกต่างจากเมืองหลวงอย่างกรุงเทพอย่างมาก เห็นได้จากภูมิประเทศที่ตั้งอยู่ท่ามกลางหุบเขา ชีวิตและ
การสัญจรของผู้คนที่แตกต่าง เสียงของรถยนต์ที่ไม่อื้ออึงดังเช่นกรุงเทพ แม้จะเป็นในเขตอำเภอเมือง จึงทำให้ใน
หลายพื้นที่ในบริเวณนี้ ได้ให้โอกาสเสียงของธรรมชาติที่ได้ขับขานอย่างเต็มที่ 
 
	หากเราเงี่ยหูฟังเสียงในวันนี้อย่างจริงจัง แม้เป็นเพียงเวลาชั่วครู่ เราจะพบว่าในความว่างที่มักเรียกว่า
ความสงบนั้น ไม่เคยว่างเปล่าและมีอยู่จริง เป็นการทำความรู้จักกับเสียงที่ไม่เคยได้ยินเป็นครั้งแรก ครั้งหนึ่งในปี 
1930 John Cage นักประพันธ์ชาวอเมริกัน สร้างสร้างสรรค์ผลงาน 4,33 ความยาวของบทประพันธ์เป็นไปตาม
ชื่อเพลง เพื่อเปิดพื้นที่ให้ดนตรีที่ไม่ได้เกิดจากเครื่องดนตรีแต่หากเป็นเสียงโดยรอบที่ดังไม่รู้จบ และผู้ฟังที่มีสิทธิ์
เป็นนักประพันธ์ในท่วงทำนองนี้เสียเอง ในการทดลองดังกล่าวเป็นข้อพิสูจน์ว่าความเงียบนั้นไม่ได้มีอยู่จริง เมื่อ
เสียงทุกอย่างเบาลง ก็มักจะมีเสียงอื่น ๆ แทรกหรืออยู่เบื้องหลังไม่รู้จบ และอาจเป็นครั้งแรกที่เรานั้นในฐานะผู้
ฟังได้รู้จักเสียงที่ไม่ได้ยิน (unheard) เป็นครั้งแรก
 
	บทความหนึ่งของ The Momentum เป็นอีกบทความที่ยืนยันว่า “บนโลกนี้ไม่มีที่ไหนเงียบอย่าง
แท้จริง” ในปี 2017 มีการบันทึกไว้ว่าห้องเก็บเสียงของไมโครซอฟต์ในวอชิงตัน คือห้องความเงียบระดับ -20.6 
เดซิเบล นับว่าใกล้เคียงที่สุดกับค่าความเงียบสมบูรณ์ ความเงียบทรงพลังเสมอ สตีฟ ออร์ฟีลด์ แห่งแล็บออร์ฟีลด์ 
กล่าวไว้ว่า “เมื่อคุณถูกห้อมล้อมด้วยความเงียบ คุณกลับยิ่งได้ยินมากขึ้น เริ่มจากคุณจะได้ยินเสียงหัวใจตัวเอง 
บางครั้งได้ยินเสียงของปอด การทำงานของท้องคุณก็จะดังมาก ในห้องที่ปราศจากเสียงนี้ ตัวคุณเองนี่แหละจะ
กลายเป็นเสียง” 
 
	มนุษย์เรารับรู้การได้ยินตั้งแต่อยู่ในครรภ์ของมารดา ปรากฎการณ์เสียงเป็นส่วนหนึ่งของ การได้ยิน 
และภูมิทัศน์ทางเสียงในชีวิตที่ห้อมล้อมชีวิตประจำวันของพวกเราไว้ ส่วนหนึ่งของหนังสือ The Glass Bead 
Game โดย Herman Hesse กล่าวไว้ว่า ‘ในอดีต ผู้คนได้ยินเสียงที่มีความงดงาม บริสุทธิ์ ราวกับมาจากสรวง
สวรรค์ และเป็นเสียงไม่สามารถที่จะเสกสรรค์ปั้นแต่งขึ้นด้วยศาสตร์หรือเวทย์มนตร์ใดๆ’ ประสบการณ์เสียง
สะท้อนความเชื่อของผู้คนอยู่เสมอ ในปัจจุบันเมื่อเราได้ยินเสียงที่น่าประทับใจ เราอาจไม่ได้นึกถึงความงดงาม
ราวสรวงสวรรค์อีกต่อไปแล้ว แต่กลับมองว่าเสียงนี้จะนำพาผู้ฟังไปสู่ความจริงในรูปแบบใด
 


	การลงพื้นที่อำเภอเมืองแม่ฮ่องสอนในครั้งนี้ทำให้ข้าพเจ้าได้พบกับเสียงและเรื่องราวต่าง ๆ ทั้งเรื่องที่
ประทับใจ และสะเทือนใจในโลกของเสียงในพื้นที่ต่าง ๆ  ระหว่างพูดคุยก็ตระหนักได้ว่าหลายบทประพันธ์เรา
ได้ยินในการเดินทางครั้งนี้อาจเป็นครั้งสุดท้าย ด้วยเหตุผลต่าง ๆ ที่สรุปเอาเองว่าการรักษาและส่งต่อภูมิปัญญา
นั้นอาจต้องการอิสรภาพ ความเข้าใจ ความใส่ใจ และความร่วมมือมากกว่าที่คิด หากเทียบเหมือนการส่งต่อคบ
เพลิงหากวันหนึ่งไฟของอิสรภาพแห่งภูมิปัญญาได้ดับลง ความใส่ใจจะทำให้เราเห็นถึงความสำคัญของไฟ ความ
เข้าใจทำให้เราจุดไฟได้อีกครั้ง รวมไปถึงความร่วมมือจะทำให้เราส่งต่อไปได้อย่างไม่มีที่สิ้นสุด โลกแห่ง
ภูมิปัญญาทางเสียงก็คงเช่นเดียวกัน 
 
บทประพันธ์ที่เกิดขึ้นในช่วงสงครามไทย-ญี่ปุ่น ต้นฉบับถูกร้องเป็นภาษาญี่ปุ่นโดยทหารญี่ปุ่น ใน
ตอนแรกผู้เฒ่าชาวไทใหญ่ไม่ยอมร้องให้ฟัง อาจจะเป็นเพราะคงกลัวร้องผิด แต่สุดท้ายพอดนตรีขึ้นก็ยอมร้อง แต่
ออกตัวว่าอย่าคาดหวังความเป้ะของเนื้อเพราะถูกร้องผ่านคนไทใหญ่มาเป็นช่วง ๆ จนเนื้อเพลงอาจเพี้ยนไป บท
ประพันธ์นี้เกิดขึ้นในช่วงสงครามแต่ถึงอย่างไรสงครามก็มีวันสิ้นสุด และท้ายสุดก็มีการบันทึกผลสรุปของสงคราม 
คนหลายคนล้มตายไปไม่จากสงครามคนก็ตามครรลองของเวลา แต่เสียงของบทประพันธ์ที่ถูกส่งต่อและดังก้อง
อยู่ในตอนนี้คงเป็นเหมือนอนุสรณ์เสียงของความเสมอภาคและการอยู่ร่วมกันในบทบาทของมนุษย์อย่างแท้จริง
 
เสียงจากแม่น้ำสาละวินเป็นสิ่งที่น่าสนใจมาก จากภาพที่เห็นด้วยตาเป็นแหล่งน้ำที่เชี่ยวมาก ทว่า
เสียงที่เกิดขึ้นจริงนั้นเงียบจนแทบไม่ได้ยินแม้จะฟังจากเครื่องอัดเสียง เดาว่ามันคงอยู่ท่ามกลางความอิสรภาพอัน
มหาศาล ไม่มีอะไรมากั้นทำให้เกิดเสียง เห็นว่าเสียงที่ดังที่สุดคือเสียงคลื่นที่กระทบกับเรือริมแม่น้ำเท่านั้น 
อิสรภาพของแม่น้ำสาละวินแตกต่างกันอย่างยิ่งกับเสียงน้ำที่ดังอย่างต่อเนื่องของฝายบริเวณนาที่ชูตองเป้ที่มนุษย์
เราสร้างขึ้น
 
การเดินทางในครั้งนี้เป็นการเก็บข้อมูลเสียง เพื่อหวังที่จะส่งต่อเสียงที่เกิดขึ้นในพื้นที่ได้สร้าง
ความตระหนักในการฟังให้เกิดขึ้นในจิตใจของผู้คน ไม่ว่าจะเป็นเสียงของระฆังหรือนกที่บินว่อนนั้น สามารถบอก
ถึงความเป็นไปของพื้นที่ได้เสมอ นกบนภูเขาที่จังหวัดแม่ฮ่องสอน ก็ไม่เคยต้องตะเบ็งเสียงร้องดังเช่นนกที่เกาะ
บนสายไฟ ที่ตั้งอยู่บนภูเขาคอนกรีตในเมือง แต่มันกลับร้องในความดังตามสภาพแวดล้อมนั้น ๆ แล้วมนุษย์อย่าง
เราล่ะ ตอบโต้กับเสียงที่ดังก้องและเสียงที่เงียบสนิทอย่างไร?
 
ฉมามาศ แก้วบัวดี
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[image: ปางมะผ้ายามรุ่งสาง มีภูมิทัศน์เสียงที่แตกต่างจากกรุงเทพมหาศาล ในช่วงเวลาที่เดินเท่ากัน พวกเราต่างได้สัมผัสช่วงเวลากลางคืนที่ยาวนานแตกต่างกันอย่างสิ้นเชิง ที่ปางมะผ้าไฟฟ้าไม่ได้ขยันทำงานเท่าที่กรุงเทพ แม้จะใกล้สว่างแล้ว แต่ก็ยังดูมืด เสียงไก่ขันคือสัญญาณที่พอเดาได้ว่าดวงอาทิตย์ใกล้เข้ามาทุกที 	ปางมะผ้ายามรุ่งสาง มีภูมิทัศน์เสียงที่แตกต่างจากกรุงเทพมหาศาล ในช่วงเวลาที่เดินเท่ากัน พวกเราต่างได้สัมผัสช่วงเวลากลางคืนที่ยาวนานแตกต่างกันอย่างสิ้นเชิง ที่ปางมะผ้าไฟฟ้าไม่ได้ขยันทำงานเท่าที่กรุงเทพ แม้จะใกล้สว่างแล้ว แต่ก็ยังดูมืด เสียงไก่ขันคือสัญญาณที่พอเดาได้ว่าดวงอาทิตย์ใกล้เข้ามาทุกที 
]
	ปางมะผ้ายามรุ่งสาง มีภูมิทัศน์เสียงที่แตกต่างจากกรุงเทพมหาศาล ในช่วงเวลาที่เดินเท่ากัน 
พวกเราต่างได้สัมผัสช่วงเวลากลางคืนที่ยาวนานแตกต่างกันอย่างสิ้นเชิง ที่ปางมะผ้าไฟฟ้าไม่ได้ขยัน
ทำงานเท่าที่กรุงเทพ แม้จะใกล้สว่างแล้ว แต่ก็ยังดูมืด เสียงไก่ขันคือสัญญาณที่พอเดาได้ว่าดวงอาทิตย์
ใกล้เข้ามาทุกที 

[image: เสียงไก่ขันที่นี่ผู้ซ้อนด้วยเสียงจิ้งหรีด นักดนตรียามค่ำคืนที่ดังระงมทั้งคืน ซ่อนตัวอยู่ในความมืดเสียงของจิ้งหรีดมีความน่าสนใจอย่างมาก ส่วนหนึ่งอาจจะเป็นเพราะเราแทบจะไม่เคยเห็นตัวจริง ๆ ของมันด้วยตาเสียเท่าไหร่เลย ว่ากันว่าเสียงของจิ้งหรีดคือเสียงของความเป้นหนุ่มสาวตัวของมันต้องผ่านการลอกคราบเสียก่อน จึงจะมีปีกและทำเสียงได้ ชีวิตของมันน่าจะอยู่อย่างสงบในฐานะผู้ฟัง จนเติบโตพอที่จะสร้างเสียงครั้งแรก เช่นเดียวกันกับมนุษย์ที่เรารับรู้เสียงได้ตั้งแต่อยู่ในครรภ์ของมารดาในฐานะผู้เสียง และเมื่อเราเกิด เสียงร้องคือเสียงแรกที่บอกถึงการมีชีวิต 	เสียงไก่ขันที่นี่ผู้ซ้อนด้วยเสียงจิ้งหรีด นักดนตรียามค่ำคืนที่ดังระงมทั้งคืน ซ่อนตัวอยู่ในความมืดเสียงของจิ้งหรีดมีความน่าสนใจอย่างมาก ส่วนหนึ่งอาจจะเป็นเพราะเราแทบจะไม่เคยเห็นตัวจริง ๆ ของมันด้วยตาเสียเท่าไหร่เลย ว่ากันว่าเสียงของจิ้งหรีดคือเสียงของความเป้นหนุ่มสาวตัวของมันต้องผ่านการลอกคราบเสียก่อน จึงจะมีปีกและทำเสียงได้ ชีวิตของมันน่าจะอยู่อย่างสงบในฐานะผู้ฟัง จนเติบโตพอที่จะสร้างเสียงครั้งแรก เช่นเดียวกันกับมนุษย์ที่เรารับรู้เสียงได้ตั้งแต่อยู่ในครรภ์ของมารดาในฐานะผู้เสียง และเมื่อเราเกิด เสียงร้องคือเสียงแรกที่บอกถึงการมีชีวิต
]
	เสียงไก่ขันที่นี่ผู้ซ้อนด้วยเสียงจิ้งหรีด นักดนตรียามค่ำคืนที่ดังระงมทั้งคืน ซ่อนตัวอยู่ในความมืด
เสียงของจิ้งหรีดมีความน่าสนใจอย่างมาก ส่วนหนึ่งอาจจะเป็นเพราะเราแทบจะไม่เคยเห็นตัวจริง ๆ ของมัน
ด้วยตาเสียเท่าไหร่เลย ว่ากันว่าเสียงของจิ้งหรีดคือเสียงของความเป้นหนุ่มสาวตัวของมันต้องผ่านการลอก
คราบเสียก่อน จึงจะมีปีกและทำเสียงได้ ชีวิตของมันน่าจะอยู่อย่างสงบในฐานะผู้ฟัง จนเติบโตพอที่จะสร้าง
เสียงครั้งแรก เช่นเดียวกันกับมนุษย์ที่เรารับรู้เสียงได้ตั้งแต่อยู่ในครรภ์ของมารดาในฐานะผู้เสียง และเมื่อเรา
เกิด เสียงร้องคือเสียงแรกที่บอกถึงการมีชีวิต
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[image: ด้านหลังของบริเวณที่พัก สบป่อง ริเวอร์อินคือลำธารที่มีความกว้างพอประมาณ แหล่งน้ำดูปกติตามครรลองของคำว่า “ลำธาร” แต่เสียงที่บันทึกได้ในเครื่องอัดเสียงนั้นมหัศจรรย์เสมอ เสียงของน้ำของดูเชี่ยวกราด ทำให้เราสงสัยว่า เรานั้นควรเชื่อในสิ่งที่ตาเห็น หรือหูได้ยินกันแน่ จะจริงเท็จแค่ไหน ขอเชิญพิสูจน์เสียงกัน 	ด้านหลังของบริเวณที่พัก สบป่อง ริเวอร์อินคือลำธารที่มีความกว้างพอประมาณ แหล่งน้ำดูปกติตามครรลองของคำว่า “ลำธาร” แต่เสียงที่บันทึกได้ในเครื่องอัดเสียงนั้นมหัศจรรย์เสมอ เสียงของน้ำของดูเชี่ยวกราด ทำให้เราสงสัยว่า เรานั้นควรเชื่อในสิ่งที่ตาเห็น หรือหูได้ยินกันแน่ จะจริงเท็จแค่ไหน ขอเชิญพิสูจน์เสียงกัน
]
	ด้านหลังของบริเวณที่พัก สบป่อง ริเวอร์อินคือลำธารที่มีความกว้างพอประมาณ 
แหล่งน้ำดูปกติตามครรลองของคำว่า “ลำธาร” แต่เสียงที่บันทึกได้ในเครื่องอัดเสียงนั้น
มหัศจรรย์เสมอ เสียงของน้ำของดูเชี่ยวกราด ทำให้เราสงสัยว่า เรานั้นควรเชื่อในสิ่งที่ตาเห็น 
หรือหูได้ยินกันแน่ จะจริงเท็จแค่ไหน ขอเชิญพิสูจน์เสียงกัน
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[image: ไม่ไกลจากที่พัก มีแหล่งสถานที่ท่องเที่ยวที่สำคัญของอำเภอปางมะผ้า ที่ชื่อว่าถ้ำลอด ถ้ำที่เป็นที่พำนักของผีแมน ที่ถ้ำลอดมีภูมิทัศน์เสียงหนึ่งที่เด่นชัด  นั้นคือเสียงของค้างคาว ค้างคาวสามารถบินในตอนกลางคืนที่มืดมิดได้โดยไม่ชนกับผนังถ้ำหรือสิ่งอื่นๆ โดยอาศัยการฟังเสียงสะท้อนที่เกิดขึ้นจากเสียงเท้าของตน จะว่าไปค้างคาวเองก็เป็นนักฟังคนหนึ่ง ค้างคาวอยู่ในถ้ำ เสมือนเป็นสิ่งที่คู่กัน จนข้าพเจ้าอดสงสัยไม่ได้ว่า หากค้างคาวนั้นได้ลองให้ชีวิตอยู่นอกถ้ำบ้าง ค้างคาวในวันที่ไม่มีถ้ำเป็นตัวสะท้อนเสียงอีกต่อไป มันยังจะกล้าร้องระงมแบบนี้รือไม่ มันอาจจะบินอย่างอิสระมากขึ้น หากตัวมันนั้นบินสูงพอในเมืองใหญ่ ค้างคาวก็อาจจะมีทางเลือก 2 ทาง หากมันไม่เลือกที่จะตะเบ็งเสียงสุดทาง มันก็คงต้องพ่ายกับเสียงโดยรอบไปตลอดกาล ไม่ไกลจากที่พัก มีแหล่งสถานที่ท่องเที่ยวที่สำคัญของอำเภอปางมะผ้า ที่ชื่อว่าถ้ำลอด ถ้ำที่เป็นที่พำนักของผีแมน ที่ถ้ำลอดมีภูมิทัศน์เสียงหนึ่งที่เด่นชัด  นั้นคือเสียงของค้างคาว ค้างคาวสามารถบินในตอนกลางคืนที่มืดมิดได้โดยไม่ชนกับผนังถ้ำหรือสิ่งอื่นๆ โดยอาศัยการฟังเสียงสะท้อนที่เกิดขึ้นจากเสียงเท้าของตน จะว่าไปค้างคาวเองก็เป็นนักฟังคนหนึ่ง ค้างคาวอยู่ในถ้ำ เสมือนเป็นสิ่งที่คู่กัน จนข้าพเจ้าอดสงสัยไม่ได้ว่า หากค้างคาวนั้นได้ลองให้ชีวิตอยู่นอกถ้ำบ้าง ค้างคาวในวันที่ไม่มีถ้ำเป็นตัวสะท้อนเสียงอีกต่อไป มันยังจะกล้าร้องระงมแบบนี้รือไม่ มันอาจจะบินอย่างอิสระมากขึ้น หากตัวมันนั้นบินสูงพอในเมืองใหญ่ ค้างคาวก็อาจจะมีทางเลือก 2 ทาง หากมันไม่เลือกที่จะตะเบ็งเสียงสุดทาง มันก็คงต้องพ่ายกับเสียงโดยรอบไปตลอดกาล 
]
ไม่ไกลจากที่พัก มีแหล่งสถานที่ท่องเที่ยวที่สำคัญของอำเภอปางมะผ้า ที่ชื่อว่าถ้ำลอด ถ้ำที่เป็น
ที่พำนักของผีแมน ที่ถ้ำลอดมีภูมิทัศน์เสียงหนึ่งที่เด่นชัด  นั้นคือเสียงของค้างคาว ค้างคาวสามารถบินในตอน
กลางคืนที่มืดมิดได้โดยไม่ชนกับผนังถ้ำหรือสิ่งอื่นๆ โดยอาศัยการฟังเสียงสะท้อนที่เกิดขึ้นจากเสียงเท้าของตน 
จะว่าไปค้างคาวเองก็เป็นนักฟังคนหนึ่ง ค้างคาวอยู่ในถ้ำ เสมือนเป็นสิ่งที่คู่กัน จนข้าพเจ้าอดสงสัยไม่ได้ว่า 
หากค้างคาวนั้นได้ลองให้ชีวิตอยู่นอกถ้ำบ้าง ค้างคาวในวันที่ไม่มีถ้ำเป็นตัวสะท้อนเสียงอีกต่อไป มันยังจะกล้า
ร้องระงมแบบนี้รือไม่ มันอาจจะบินอย่างอิสระมากขึ้น หากตัวมันนั้นบินสูงพอในเมืองใหญ่ ค้างคาวก็อาจจะมี
ทางเลือก 2 ทาง หากมันไม่เลือกที่จะตะเบ็งเสียงสุดทาง มันก็คงต้องพ่ายกับเสียงโดยรอบไปตลอดกาล 
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[image: เพียงเสียงเส้นทางแรก จะเห็นได้ว่าไม่ใช่มนุษย์เท่านั้นที่เป็นเจ้าของในการฟังและสร้างเสียง ทุกสิ่งสามารถเป็นผู้สร้างและผู้ฟังได้เสมอ โลกของเรานั้นต่างก็มีเสียงมากมาย เสียงที่ดังจนแทบปิดหู เสียงที่ดังพอทำใจ ไปจนถึงเสียงที่เบาจนแทบไม่ได้ยิน จงใช้ทักษะการฟังให้เกิดประโยชน์ และเดินทางสู่โลกของเสียง ก่อนจะไปถึงเส้นทางต่อไป ข้าพเจ้าเพียงอยากบอกผู้ฟังว่า หลายเสียงที่ทุกท่านจะได้ยิน ในหนังสือเสียงเล่มนี้ นั้นคือเสียงที่ดังขึ้นเมื่อทุกอย่างเงียบลง ความเงียบเป็นเงื่อนไขพื้นฐานที่ทำให้เราสามารถตอบรับและได้ยินเสียงเรียกของสิ่งงดงามเหล่านั้น ข้าพเจ้าเป็นเพียงผู้ฟัง ไม่ต่างจากไก่ที่รอยามเช้าที่มาถึง จิ้งหรีดที่ร้องระงม หรือค้างคาวที่หลบอยู่ตามถ้ำ ทุกอย่าง ทุกคน ทุกที่เป็นส่วนหนึ่งของการเกิดขึ้นของเสียง และประสบการณ์เสียงที่จะมาชวนกันฟังต่อ ในบทบาทของผู้ฟัง 	เพียงเสียงเส้นทางแรก จะเห็นได้ว่าไม่ใช่มนุษย์เท่านั้นที่เป็นเจ้าของในการฟังและสร้างเสียง ทุกสิ่งสามารถเป็นผู้สร้างและผู้ฟังได้เสมอ โลกของเรานั้นต่างก็มีเสียงมากมาย เสียงที่ดังจนแทบปิดหู เสียงที่ดังพอทำใจ ไปจนถึงเสียงที่เบาจนแทบไม่ได้ยิน จงใช้ทักษะการฟังให้เกิดประโยชน์ และเดินทางสู่โลกของเสียง ก่อนจะไปถึงเส้นทางต่อไป ข้าพเจ้าเพียงอยากบอกผู้ฟังว่า หลายเสียงที่ทุกท่านจะได้ยิน ในหนังสือเสียงเล่มนี้ นั้นคือเสียงที่ดังขึ้นเมื่อทุกอย่างเงียบลง ความเงียบเป็นเงื่อนไขพื้นฐานที่ทำให้เราสามารถตอบรับและได้ยินเสียงเรียกของสิ่งงดงามเหล่านั้น ข้าพเจ้าเป็นเพียงผู้ฟัง ไม่ต่างจากไก่ที่รอยามเช้าที่มาถึง จิ้งหรีดที่ร้องระงม หรือค้างคาวที่หลบอยู่ตามถ้ำ ทุกอย่าง ทุกคน ทุกที่เป็นส่วนหนึ่งของการเกิดขึ้นของเสียง และประสบการณ์เสียงที่จะมาชวนกันฟังต่อ ในบทบาทของผู้ฟัง
]
	เพียงเสียงเส้นทางแรก จะเห็นได้ว่าไม่ใช่มนุษย์เท่านั้นที่เป็นเจ้าของในการฟังและสร้างเสียง ทุกสิ่ง
สามารถเป็นผู้สร้างและผู้ฟังได้เสมอ โลกของเรานั้นต่างก็มีเสียงมากมาย เสียงที่ดังจนแทบปิดหู เสียงที่ดังพอ
ทำใจ ไปจนถึงเสียงที่เบาจนแทบไม่ได้ยิน จงใช้ทักษะการฟังให้เกิดประโยชน์ และเดินทางสู่โลกของเสียง ก่อนจะ
ไปถึงเส้นทางต่อไป ข้าพเจ้าเพียงอยากบอกผู้ฟังว่า หลายเสียงที่ทุกท่านจะได้ยิน ในหนังสือเสียงเล่มนี้ นั้นคือ
เสียงที่ดังขึ้นเมื่อทุกอย่างเงียบลง ความเงียบเป็นเงื่อนไขพื้นฐานที่ทำให้เราสามารถตอบรับและได้ยินเสียงเรียก
ของสิ่งงดงามเหล่านั้น ข้าพเจ้าเป็นเพียงผู้ฟัง ไม่ต่างจากไก่ที่รอยามเช้าที่มาถึง จิ้งหรีดที่ร้องระงม หรือค้างคาวที่
หลบอยู่ตามถ้ำ ทุกอย่าง ทุกคน ทุกที่เป็นส่วนหนึ่งของการเกิดขึ้นของเสียง และประสบการณ์เสียงที่จะมาชวนกัน
ฟังต่อ ในบทบาทของผู้ฟัง
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[image: เส้นทางที่ 2 แม่สะเรียง เส้นทางที่ 2 แม่สะเรียง]
เส้นทางที่ 2 แม่สะเรียง


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

[image: เมื่อเราฟังด้วยดวงจิตแห่งความเงียบ… เมื่อเราฟังด้วยดวงจิตแห่งความเงียบ
ทุกบทเพลงจากนกน้อย
และทุกเสียงกระซิบจากกิ่งก้านของต้นสนในสายลม
ต่างก็พูดกับเรา

- ติส นัท ฮันห์]
เมื่อเราฟังด้วยดวงจิตแห่งความเงียบ
ทุกบทเพลงจากนกน้อย
และทุกเสียงกระซิบจากกิ่งก้านของต้นสนในสายลม
ต่างก็พูดกับเรา
 
- ติส นัท ฮันห์
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[image: เสียงดังกล่าวถูกบันทึกขึ้นในตอนเช้าริมแม่น้ำยวม เสียงของ จิ้งหรีด แทบจะเป็นหนึ่งเดียวกับสายน้ำ ทว่าก็ยังมีเสียงไก่อยู่ไกล ๆ บริเวณที่พักบ้านไม้ริมแม่น้ำยวม ในช่วงเช้าพอจะมีเสียงของเราใช้ชีวิตของผู้คน แตกต่างจากความเงียบสงบของปางมะผ้า ที่แม่สะเรียงเข้าใกล้ความเป็น “เมือง” มากยิ่งขึ้น ในบางทีเราก็แอบได้ยินเสียงรถเครื่องเก่า ๆ เสียงของผู้คนเกาะแก๊ก ๆ ลุกขึ้นมาทำกิจวัตรในยามเช้า ที่นี่ผู้คนต่างเริ่มใช้ชีวิตตามเวลา หากลองฟังดี ๆ เสียงทุกเสียงต่างบอกถึงกิจวัตรต่าง ๆ เสียงต่างพูดกับเรา บอกเล่าถึงช่วงเวลาเหล่านั้น 	เสียงดังกล่าวถูกบันทึกขึ้นในตอนเช้าริมแม่น้ำยวม เสียงของ จิ้งหรีด แทบจะเป็นหนึ่งเดียวกับสายน้ำ ทว่าก็ยังมีเสียงไก่อยู่ไกล ๆ บริเวณที่พักบ้านไม้ริมแม่น้ำยวม ในช่วงเช้าพอจะมีเสียงของเราใช้ชีวิตของผู้คน แตกต่างจากความเงียบสงบของปางมะผ้า ที่แม่สะเรียงเข้าใกล้ความเป็น “เมือง” มากยิ่งขึ้น ในบางทีเราก็แอบได้ยินเสียงรถเครื่องเก่า ๆ เสียงของผู้คนเกาะแก๊ก ๆ ลุกขึ้นมาทำกิจวัตรในยามเช้า ที่นี่ผู้คนต่างเริ่มใช้ชีวิตตามเวลา หากลองฟังดี ๆ เสียงทุกเสียงต่างบอกถึงกิจวัตรต่าง ๆ เสียงต่างพูดกับเรา บอกเล่าถึงช่วงเวลาเหล่านั้น
]
	เสียงดังกล่าวถูกบันทึกขึ้นในตอนเช้าริมแม่น้ำยวม เสียงของ จิ้งหรีด แทบจะเป็นหนึ่งเดียวกับสายน้ำ 
ทว่าก็ยังมีเสียงไก่อยู่ไกล ๆ บริเวณที่พักบ้านไม้ริมแม่น้ำยวม ในช่วงเช้าพอจะมีเสียงของเราใช้ชีวิตของผู้คน แตก
ต่างจากความเงียบสงบของปางมะผ้า ที่แม่สะเรียงเข้าใกล้ความเป็น “เมือง” มากยิ่งขึ้น ในบางทีเราก็แอบได้ยิน
เสียงรถเครื่องเก่า ๆ เสียงของผู้คนเกาะแก๊ก ๆ ลุกขึ้นมาทำกิจวัตรในยามเช้า ที่นี่ผู้คนต่างเริ่มใช้ชีวิตตามเวลา 
หากลองฟังดี ๆ เสียงทุกเสียงต่างบอกถึงกิจวัตรต่าง ๆ เสียงต่างพูดกับเรา บอกเล่าถึงช่วงเวลาเหล่านั้น

Audio
[image: Image]
[image: 6 6
]
6


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Audio
Audio
[image: ที่แม่สะเรียงเป็นการมาเจอกันของความเป็นเมืองและความพื้นบ้านได้อย่างลงตัว เสียงบทสวดของที่นี่เองก็มีเอกลักษณ์ในฐานะผู้ไม่คุ้นเคย ภาษาที่แตกต่าง ท่วงทำนองที่เป็นเอกลักษณ์ การพูดสลับภาษากลางและภาษาบาลี การยกกวีให้เป็นหนึ่งในคำสอน การเปรียบเปรย ประสบการณ์ฟังต่อบทสวดที่แตกต่างออกไปต่างประสบการณ์เดิมที่เคยได้ยิน หากเป็นบทที่เราคุ้นเคยเราจะรู้ว่าเราควรกล่าวรับตอนไหน จนบางครั้งเราละเลยความตั้งใจในการฟังไปหมดสิ้น แต่กับบทสวดที่เราไม่คุ้นเคย ในฐานะคนฟังที่ไม่มีประสบการณ์ร่วม อาจต้องใช้ความพยายามในการฟังมากยิ่งขึ้น สิ่งเหล่านี้ทำให้พบว่า ความคุ้นเคยในบางมุมก็มีความอันตรายอย่างยิ่งในบทบาทของผู้ฟัง เพราะมันนำมาซึ่งความไม่สงสัย และการตั้งใจหาความหมายเหล่านั้น และเมื่อสถานการณ์ที่หล่อหลอมให้เราเป็นแบบนั้น เราอาจจะมีความคุ้นเคยที่กว้างขึ้น และในขณะเดียวกันก็ไม่มีที่ให้กับความแยบคายได้เติบโต 	ที่แม่สะเรียงเป็นการมาเจอกันของความเป็นเมืองและความพื้นบ้านได้อย่างลงตัว เสียงบทสวดของที่นี่เองก็มีเอกลักษณ์ในฐานะผู้ไม่คุ้นเคย ภาษาที่แตกต่าง ท่วงทำนองที่เป็นเอกลักษณ์ การพูดสลับภาษากลางและภาษาบาลี การยกกวีให้เป็นหนึ่งในคำสอน การเปรียบเปรย ประสบการณ์ฟังต่อบทสวดที่แตกต่างออกไปต่างประสบการณ์เดิมที่เคยได้ยิน หากเป็นบทที่เราคุ้นเคยเราจะรู้ว่าเราควรกล่าวรับตอนไหน จนบางครั้งเราละเลยความตั้งใจในการฟังไปหมดสิ้น แต่กับบทสวดที่เราไม่คุ้นเคย ในฐานะคนฟังที่ไม่มีประสบการณ์ร่วม อาจต้องใช้ความพยายามในการฟังมากยิ่งขึ้น สิ่งเหล่านี้ทำให้พบว่า ความคุ้นเคยในบางมุมก็มีความอันตรายอย่างยิ่งในบทบาทของผู้ฟัง เพราะมันนำมาซึ่งความไม่สงสัย และการตั้งใจหาความหมายเหล่านั้น และเมื่อสถานการณ์ที่หล่อหลอมให้เราเป็นแบบนั้น เราอาจจะมีความคุ้นเคยที่กว้างขึ้น และในขณะเดียวกันก็ไม่มีที่ให้กับความแยบคายได้เติบโต
]
	ที่แม่สะเรียงเป็นการมาเจอกันของความเป็นเมืองและความพื้นบ้านได้อย่างลงตัว เสียงบทสวดของที่
นี่เองก็มีเอกลักษณ์ในฐานะผู้ไม่คุ้นเคย ภาษาที่แตกต่าง ท่วงทำนองที่เป็นเอกลักษณ์ การพูดสลับภาษากลางและ
ภาษาบาลี การยกกวีให้เป็นหนึ่งในคำสอน การเปรียบเปรย ประสบการณ์ฟังต่อบทสวดที่แตกต่างออกไปต่าง
ประสบการณ์เดิมที่เคยได้ยิน หากเป็นบทที่เราคุ้นเคยเราจะรู้ว่าเราควรกล่าวรับตอนไหน จนบางครั้งเราละเลย
ความตั้งใจในการฟังไปหมดสิ้น แต่กับบทสวดที่เราไม่คุ้นเคย ในฐานะคนฟังที่ไม่มีประสบการณ์ร่วม อาจต้องใช้
ความพยายามในการฟังมากยิ่งขึ้น สิ่งเหล่านี้ทำให้พบว่า ความคุ้นเคยในบางมุมก็มีความอันตรายอย่างยิ่งใน
บทบาทของผู้ฟัง เพราะมันนำมาซึ่งความไม่สงสัย และการตั้งใจหาความหมายเหล่านั้น และเมื่อสถานการณ์ที่
หล่อหลอมให้เราเป็นแบบนั้น เราอาจจะมีความคุ้นเคยที่กว้างขึ้น และในขณะเดียวกันก็ไม่มีที่ให้กับความแยบคาย
ได้เติบโต
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[image: ผู้ฟังทุกคนพอจะเดาได้หรือไม่ว่านี่คือเสียงอะไร? ……..… ผู้ฟังทุกคนพอจะเดาได้หรือไม่ว่านี่คือเสียงอะไร? …….. 

เสียงที่มีคุณภาพเสียงที่ดูคงเส้นคงวา และยาวมากจนดูเหมือนจะไม่มีที่สิ้นสุด เสียงที่ฟังแล้วเหมือนการเสียดสีของวัตถุอยู่เบา ๆ แท้จริงแล้ว เสียงนี่คือเสียงคนลูบฆ้อง ณ วัดจอมกิตติแม่สะเรียง ตามความเชื่อที่เคยได้ยินมาคนที่ถูแล้วเกิดเสียงดัง แสดงว่าเป็นผู้ที่มีบุญมาก แต่ตามหลักวิทยาศาสตร์นั้น เสียงที่ออกมาจากฆ้องคือการเกิดเสียงที่สะท้อนระหว่างน้ำหนักมือที่พอดี และลักษณะที่นูนออกมาตรงกลางของฆ้องทำให้เกิดเสียงดังก้องกังวาล สิ่งนี้อาจเป็นสิ่งหนึ่งที่พยายามบอกว่า การริเริ่มเป็นผู้สร้างสิ่งใด ความพอดีเป็นหนึ่งในปัจจัยสำคัญที่จะเกิดผลและส่งเสียงออกมาให้โลกได้ยิน
]
ผู้ฟังทุกคนพอจะเดาได้หรือไม่ว่านี่คือเสียงอะไร? …….. 
 
เสียงที่มีคุณภาพเสียงที่ดูคงเส้นคงวา และยาวมากจนดูเหมือนจะไม่มีที่สิ้นสุด เสียงที่ฟังแล้วเหมือนการเสียดสี
ของวัตถุอยู่เบา ๆ แท้จริงแล้ว เสียงนี่คือเสียงคนลูบฆ้อง ณ วัดจอมกิตติแม่สะเรียง ตามความเชื่อที่เคยได้ยินมา
คนที่ถูแล้วเกิดเสียงดัง แสดงว่าเป็นผู้ที่มีบุญมาก แต่ตามหลักวิทยาศาสตร์นั้น เสียงที่ออกมาจากฆ้องคือการเกิด
เสียงที่สะท้อนระหว่างน้ำหนักมือที่พอดี และลักษณะที่นูนออกมาตรงกลางของฆ้องทำให้เกิดเสียงดังก้องกังวาล 
สิ่งนี้อาจเป็นสิ่งหนึ่งที่พยายามบอกว่า การริเริ่มเป็นผู้สร้างสิ่งใด ความพอดีเป็นหนึ่งในปัจจัยสำคัญที่จะเกิดผลและ
ส่งเสียงออกมาให้โลกได้ยิน
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[image: เสียงดนตรีที่ทุกท่านได้ยินไปเมื่อสักครู่เป็นเสียงของทำบุญกฐินที่วัดจองสูง ในวันที่ 30 ตุลาคม 2565 ถึงแม้จะอยู่ในช่วงโรคระบาด ทุกอย่างซบเซา แต่โลกก็ยังต้องการเสียงดนตรี แม้จะออกมาจากลำโพงที่วัดก็ตาม 	เสียงดนตรีที่ทุกท่านได้ยินไปเมื่อสักครู่เป็นเสียงของทำบุญกฐินที่วัดจองสูง ในวันที่ 30 ตุลาคม 2565 ถึงแม้จะอยู่ในช่วงโรคระบาด ทุกอย่างซบเซา แต่โลกก็ยังต้องการเสียงดนตรี แม้จะออกมาจากลำโพงที่วัดก็ตาม
]
	เสียงดนตรีที่ทุกท่านได้ยินไปเมื่อสักครู่เป็นเสียงของทำบุญกฐินที่วัดจองสูง ในวันที่ 30 ตุลาคม 2565 
ถึงแม้จะอยู่ในช่วงโรคระบาด ทุกอย่างซบเซา แต่โลกก็ยังต้องการเสียงดนตรี แม้จะออกมาจากลำโพงที่วัดก็ตาม
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[image: อุทยานแห่งชาติออบหลวง เป็นพื้นที่ที่มีภูเขาสลับซับซ้อนและสูงชัน มีอาณาเขตติดต่อกับอุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์ แหล่งน้ำหลักคือลำน้ำแม่แจ่ม ลักษณะของน้ำที่ไหลในวันที่บันทึกเสียงมีลักษณะเชี่ยวกราก เสียงดังคล้ายกับเสียงโทรทัศน์ตอนปิดสถานีในอดีต น้ำที่ไหลเชี่ยวมีสีน้ำน้ำตาลเข้ม สายน้ำเหล่านี้หล่อเลี้ยงสัตว์น้อยใหญ่ในบริเวณนี้ รวมไปถึงมนุษย์ครั้นก่อนประวัติศาสตร์ 	อุทยานแห่งชาติออบหลวง เป็นพื้นที่ที่มีภูเขาสลับซับซ้อนและสูงชัน มีอาณาเขตติดต่อกับอุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์ แหล่งน้ำหลักคือลำน้ำแม่แจ่ม ลักษณะของน้ำที่ไหลในวันที่บันทึกเสียงมีลักษณะเชี่ยวกราก เสียงดังคล้ายกับเสียงโทรทัศน์ตอนปิดสถานีในอดีต น้ำที่ไหลเชี่ยวมีสีน้ำน้ำตาลเข้ม สายน้ำเหล่านี้หล่อเลี้ยงสัตว์น้อยใหญ่ในบริเวณนี้ รวมไปถึงมนุษย์ครั้นก่อนประวัติศาสตร์
]
	อุทยานแห่งชาติออบหลวง เป็นพื้นที่ที่มีภูเขาสลับซับซ้อนและสูงชัน มีอาณาเขตติดต่อกับอุทยานแห่ง
ชาติดอยอินทนนท์ แหล่งน้ำหลักคือลำน้ำแม่แจ่ม ลักษณะของน้ำที่ไหลในวันที่บันทึกเสียงมีลักษณะเชี่ยวกราก 
เสียงดังคล้ายกับเสียงโทรทัศน์ตอนปิดสถานีในอดีต น้ำที่ไหลเชี่ยวมีสีน้ำน้ำตาลเข้ม สายน้ำเหล่านี้หล่อเลี้ยงสัตว์
น้อยใหญ่ในบริเวณนี้ รวมไปถึงมนุษย์ครั้นก่อนประวัติศาสตร์
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[image: ความเงียบมักถูกอธิบายว่าคือการปราศจากเสียง ยิ่งไปกว่านั้นความเงียบยังหมายถึงเสียงที่ทรงพลังมหาศาล… ความเงียบมักถูกอธิบายว่าคือการปราศจากเสียง ยิ่งไปกว่านั้นความเงียบยังหมายถึงเสียงที่ทรงพลังมหาศาล

	แม่น้ำสาละวินเป็นแม่น้ำที่กว้างใหญ่ และไหลเชี่ยวมากเมื่อมองด้วยตา แต่ทว่าเสียงที่บันทึกได้นั้น แทบจะไม่ได้ยินเสียงของน้ำที่บอกถึงความไหลเชี่ยวเลย ทว่ามันสงบอย่างเหลือเชื่อ แม้จะมีเสียงเรือยนต์ แต่ก็ไม่ได้สร้างเสียงเพิ่มให้กับแม่น้ำแต่อย่างใด ความอิสรภาพของแม่น้ำสาละวิน ข้าพเจ้าจินตนาการเอาเองว่ามันคงอยู่ท่ามกลางอิสรภาพมันมหาศาล อิสรภาพที่ไม่มีสิ่งใดมากั้นเสียงของน้ำ และอิสรภาพที่ตั้งอยู่ไกลจากความศิวิไลซ์ทั้งปวง เพราะกว่าที่จะเดินทางมาถึงเราทั้งผ่านทั้งบ้านเมือง ถนนที่ไม่อำนวย โทรศัพท์ที่ไม่มีสัญญาณ ผู้คน และฝูงวัว หากวันใดต้องการเสียงของอิสรภาพ อยากให้ทุกคนเปิดเสียงของแม่น้ำสาละวิน 

	ข้าพเจ้าเห็นว่าในเส้นทางของอำเภอแม่สะเรียง ในบทบาทของผู้ฟังและภูมิทัศน์เสียงที่เกิดขึ้น หลายสถานการณ์ หลายมุมมอง สอดคล้องอย่างยิ่งกับแนวคิดในเรื่องความเงียบสงบที่ทรงพลังของท่าน ติช นัท ฮันห์ ที่พูดถึงความเงียบและความอิสรภาพของเสียง ส่วนหนึ่งของหนังสือกล่าวว่า “ความมหัศจรรย์ทั้งหมดในชีวิตมีพร้อมแล้วอยู่ที่นี่ สิ่งเหล่านั้นส่งเสียงเรียกเธออยู่ ถ้าเธอสามารถรับฟังเสียงเหล่านั้น เธอตะสามารถยุติการวิ่งตามหา สิ่งที่เธอต้องการและสิ่งที่พวกเราทุกคนต้องการคือความเงียบ หยุดเสียงรบกวนในใจเพื่อจะได้รับฟังเสียงมหัศจรรย์แห่งชีวิต แล้วเธอจะสามารถเริ่มต้นใช้ชีวิตอย่างแท้จริงและลุ่มลึก
]
ความเงียบมักถูกอธิบายว่าคือการปราศจากเสียง ยิ่งไปกว่านั้นความเงียบยังหมายถึงเสียงที่ทรงพลังมหาศาล
 
	แม่น้ำสาละวินเป็นแม่น้ำที่กว้างใหญ่ และไหลเชี่ยวมากเมื่อมองด้วยตา แต่ทว่าเสียงที่บันทึกได้นั้น 
แทบจะไม่ได้ยินเสียงของน้ำที่บอกถึงความไหลเชี่ยวเลย ทว่ามันสงบอย่างเหลือเชื่อ แม้จะมีเสียงเรือยนต์ แต่ก็
ไม่ได้สร้างเสียงเพิ่มให้กับแม่น้ำแต่อย่างใด ความอิสรภาพของแม่น้ำสาละวิน ข้าพเจ้าจินตนาการเอาเองว่ามัน
คงอยู่ท่ามกลางอิสรภาพมันมหาศาล อิสรภาพที่ไม่มีสิ่งใดมากั้นเสียงของน้ำ และอิสรภาพที่ตั้งอยู่ไกลจาก
ความศิวิไลซ์ทั้งปวง เพราะกว่าที่จะเดินทางมาถึงเราทั้งผ่านทั้งบ้านเมือง ถนนที่ไม่อำนวย โทรศัพท์ที่ไม่มี
สัญญาณ ผู้คน และฝูงวัว หากวันใดต้องการเสียงของอิสรภาพ อยากให้ทุกคนเปิดเสียงของแม่น้ำสาละวิน 
 
	ข้าพเจ้าเห็นว่าในเส้นทางของอำเภอแม่สะเรียง ในบทบาทของผู้ฟังและภูมิทัศน์เสียงที่เกิดขึ้น 
หลายสถานการณ์ หลายมุมมอง สอดคล้องอย่างยิ่งกับแนวคิดในเรื่องความเงียบสงบที่ทรงพลังของท่าน ติช 
นัท ฮันห์ ที่พูดถึงความเงียบและความอิสรภาพของเสียง ส่วนหนึ่งของหนังสือกล่าวว่า “ความมหัศจรรย์
ทั้งหมดในชีวิตมีพร้อมแล้วอยู่ที่นี่ สิ่งเหล่านั้นส่งเสียงเรียกเธออยู่ ถ้าเธอสามารถรับฟังเสียงเหล่านั้น เธอตะ
สามารถยุติการวิ่งตามหา สิ่งที่เธอต้องการและสิ่งที่พวกเราทุกคนต้องการคือความเงียบ หยุดเสียงรบกวนในใจ
เพื่อจะได้รับฟังเสียงมหัศจรรย์แห่งชีวิต แล้วเธอจะสามารถเริ่มต้นใช้ชีวิตอย่างแท้จริงและลุ่มลึก
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[image: เส้นทางที่ 3 อำเภอเมืองแม่ฮ่องสอน เส้นทางที่ 3 อำเภอเมืองแม่ฮ่องสอน]
เส้นทางที่ 3 อำเภอเมืองแม่ฮ่องสอน


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

[image: เส้นทางที่ 2 แม่สะเรียง เส้นทางที่ 2 แม่สะเรียง]
เส้นทางที่ 2 แม่สะเรียง

Audio
[image: เสียงแรกของเส้นทางอำเภอเมืองแม่ฮ่องสอน คือเสียงของนกชนิดหนึ่งที่มองไม่เห็นในตอนเช้า ณ วัดหัวเวียง วัดซึ่งอยู่ใจกลางอำเภอเมืองแม่ฮ่องสอน เสียงนกร้องทักทายกันไม่ต่างกับความครึกครื้นของผู้คนในตลาดสายหยุดที่อยู่ไม่ไกลจากวัด เสียงของผู้คนที่ดังอยู่ไกล ๆ และเสียงของเพลงในเสียงตามสายที่อยู่บริเวณช่วงเวลาเช้าของวันนั้น 	เสียงแรกของเส้นทางอำเภอเมืองแม่ฮ่องสอน คือเสียงของนกชนิดหนึ่งที่มองไม่เห็นในตอนเช้า ณ วัดหัวเวียง วัดซึ่งอยู่ใจกลางอำเภอเมืองแม่ฮ่องสอน เสียงนกร้องทักทายกันไม่ต่างกับความครึกครื้นของผู้คนในตลาดสายหยุดที่อยู่ไม่ไกลจากวัด เสียงของผู้คนที่ดังอยู่ไกล ๆ และเสียงของเพลงในเสียงตามสายที่อยู่บริเวณช่วงเวลาเช้าของวันนั้น
]
	เสียงแรกของเส้นทางอำเภอเมืองแม่ฮ่องสอน คือเสียงของนกชนิดหนึ่งที่มองไม่เห็นในตอนเช้า 
ณ วัดหัวเวียง วัดซึ่งอยู่ใจกลางอำเภอเมืองแม่ฮ่องสอน เสียงนกร้องทักทายกันไม่ต่างกับความครึกครื้นของ
ผู้คนในตลาดสายหยุดที่อยู่ไม่ไกลจากวัด เสียงของผู้คนที่ดังอยู่ไกล ๆ และเสียงของเพลงในเสียงตามสายที่
อยู่บริเวณช่วงเวลาเช้าของวันนั้น
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[image: เสียงจิ้งหรีดบริเวณนาชูตองเป้ บันทึกไว้เมื่อวันที่ 27 ตุลาคม 2565 เวลาสายที่ยังคงมีเสียงจิ้งหรีดเจี้ยวแจ้วอยู่ทุกขณะ เสียงที่ทุกท่านได้ยิน ไม่ใช่เสียงของจิ้งหรีด กับเหล่าบรรดาไก่ที่ขันจากไกล ๆ หรือรถเครื่องเพียงอย่างเดียว ทว่าคือเสียงของจิ้งหรีดที่เคล้าไปกับ ผู้คน ยามสายและสายลมที่พัดอยู่ตลอดเวลา ในขณะที่เสียงของขิ้งหรีดไม่เคยเบาลง สิ่งนี้อาจแสดงให้เห็นถึงบทบาทเสียงของธรรมชาติที่ต้องปรับตัวไปตามสถานที่ต่าง ๆ ความดังเบาที่ไม่เท่ากัน อาจแสดงให้เห็นถึงความอื้ออึงของคนและสภาพแวดล้อมในแต่ละที่ 	เสียงจิ้งหรีดบริเวณนาชูตองเป้ บันทึกไว้เมื่อวันที่ 27 ตุลาคม 2565 เวลาสายที่ยังคงมีเสียงจิ้งหรีดเจี้ยวแจ้วอยู่ทุกขณะ เสียงที่ทุกท่านได้ยิน ไม่ใช่เสียงของจิ้งหรีด กับเหล่าบรรดาไก่ที่ขันจากไกล ๆ หรือรถเครื่องเพียงอย่างเดียว ทว่าคือเสียงของจิ้งหรีดที่เคล้าไปกับ ผู้คน ยามสายและสายลมที่พัดอยู่ตลอดเวลา ในขณะที่เสียงของขิ้งหรีดไม่เคยเบาลง สิ่งนี้อาจแสดงให้เห็นถึงบทบาทเสียงของธรรมชาติที่ต้องปรับตัวไปตามสถานที่ต่าง ๆ ความดังเบาที่ไม่เท่ากัน อาจแสดงให้เห็นถึงความอื้ออึงของคนและสภาพแวดล้อมในแต่ละที่
]
	เสียงจิ้งหรีดบริเวณนาชูตองเป้ บันทึกไว้เมื่อวันที่ 27 ตุลาคม 2565 เวลาสายที่ยังคงมีเสียงจิ้งหรีด
เจี้ยวแจ้วอยู่ทุกขณะ เสียงที่ทุกท่านได้ยิน ไม่ใช่เสียงของจิ้งหรีด กับเหล่าบรรดาไก่ที่ขันจากไกล ๆ หรือรถเครื่อง
เพียงอย่างเดียว ทว่าคือเสียงของจิ้งหรีดที่เคล้าไปกับ ผู้คน ยามสายและสายลมที่พัดอยู่ตลอดเวลา ในขณะที่เสียง
ของขิ้งหรีดไม่เคยเบาลง สิ่งนี้อาจแสดงให้เห็นถึงบทบาทเสียงของธรรมชาติที่ต้องปรับตัวไปตามสถานที่ต่าง ๆ 
ความดังเบาที่ไม่เท่ากัน อาจแสดงให้เห็นถึงความอื้ออึงของคนและสภาพแวดล้อมในแต่ละที่

Audio
[image: ที่ชูตองเป้มีฝายน้ำเล็ก ๆ ฝายหนึ่ง ซึ่งตั้งอยู่บริเวณสุดทางเดินไม้ไผ่ ฝายคือแหล่งน้ำที่มนุษย์สร้างขึ้น เสียงของน้ำดังและไหลอย่างต่อเนื่องอยู่ตลอดเวลา น่าสนใจเป็นอย่างยิ่งเพราะฝายดังกล่าวแม้จะเป็นฝายขนาดเล็กที่สามารถกระโดดข้ามได้ แต่เสียงที่ได้ยินนั้นกลับดังกว่าแม่น้ำสาละวินหลายเท่า แต่เสียงที่ดังออกมายังไม่สู้เสียงของนกและจิ้งหรีดในบริเวณนั้น ที่ต่างส่งเสียงดังสู้อยู่ตลอดเวลา ราวกับว่ายืนยันในการมีอยู่ของพวกเขา 	ที่ชูตองเป้มีฝายน้ำเล็ก ๆ ฝายหนึ่ง ซึ่งตั้งอยู่บริเวณสุดทางเดินไม้ไผ่ ฝายคือแหล่งน้ำที่มนุษย์สร้างขึ้น เสียงของน้ำดังและไหลอย่างต่อเนื่องอยู่ตลอดเวลา น่าสนใจเป็นอย่างยิ่งเพราะฝายดังกล่าวแม้จะเป็นฝายขนาดเล็กที่สามารถกระโดดข้ามได้ แต่เสียงที่ได้ยินนั้นกลับดังกว่าแม่น้ำสาละวินหลายเท่า แต่เสียงที่ดังออกมายังไม่สู้เสียงของนกและจิ้งหรีดในบริเวณนั้น ที่ต่างส่งเสียงดังสู้อยู่ตลอดเวลา ราวกับว่ายืนยันในการมีอยู่ของพวกเขา]
	ที่ชูตองเป้มีฝายน้ำเล็ก ๆ ฝายหนึ่ง ซึ่งตั้งอยู่บริเวณสุดทางเดินไม้ไผ่ ฝายคือแหล่งน้ำที่มนุษย์สร้างขึ้น 
เสียงของน้ำดังและไหลอย่างต่อเนื่องอยู่ตลอดเวลา น่าสนใจเป็นอย่างยิ่งเพราะฝายดังกล่าวแม้จะเป็นฝายขนาด
เล็กที่สามารถกระโดดข้ามได้ แต่เสียงที่ได้ยินนั้นกลับดังกว่าแม่น้ำสาละวินหลายเท่า แต่เสียงที่ดังออกมายังไม่สู้
เสียงของนกและจิ้งหรีดในบริเวณนั้น ที่ต่างส่งเสียงดังสู้อยู่ตลอดเวลา ราวกับว่ายืนยันในการมีอยู่ของพวกเขา
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[image: เสียงของสายน้ำอีกแหล่ง เสียงที่ผู้ฟังได้ยินคือเสียงน้ำบริเวณท่าเทียบเรือโป่งแดง แม่น้ำบริเวณท่าเทียบเรือดังกล่าวมีลักษณะกว้างขวาง แต่เสียงมีเอกลักษณ์เฉพาะ เพราะบริเวณพื้นที่เต็มไปด้วยหินกรวด เสียงที่เกิดขึ้นจากก้อนกรวดเสมือนบทสนทนาระหว่างสายน้ำและก้อนหิน 	เสียงของสายน้ำอีกแหล่ง เสียงที่ผู้ฟังได้ยินคือเสียงน้ำบริเวณท่าเทียบเรือโป่งแดง แม่น้ำบริเวณท่าเทียบเรือดังกล่าวมีลักษณะกว้างขวาง แต่เสียงมีเอกลักษณ์เฉพาะ เพราะบริเวณพื้นที่เต็มไปด้วยหินกรวด เสียงที่เกิดขึ้นจากก้อนกรวดเสมือนบทสนทนาระหว่างสายน้ำและก้อนหิน
]
	เสียงของสายน้ำอีกแหล่ง เสียงที่ผู้ฟังได้ยินคือเสียงน้ำบริเวณท่าเทียบเรือโป่งแดง แม่น้ำบริเวณท่า
เทียบเรือดังกล่าวมีลักษณะกว้างขวาง แต่เสียงมีเอกลักษณ์เฉพาะ เพราะบริเวณพื้นที่เต็มไปด้วยหินกรวด เสียงที่
เกิดขึ้นจากก้อนกรวดเสมือนบทสนทนาระหว่างสายน้ำและก้อนหิน
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[image: ยิ่งลักษณะของวัตถุมีความเล็กมากเท่าไหร่ เห็นว่าก็จะส่งผลให้ผลิตเสียงที่ที่สูงมากเท่านั้น เสียงน้ำพุ ณ วัดพระธาตุดอยกองมู คือตัวอย่างหนึ่ง ที่ผ่านมาเราอาจจะได้ฟังถึงเสียงน้ำในหลายรูปแบบ และหลายสถานการณ์ ขอให้หยุดคิดทบทวนสักครู่ก่อนจะไปสู่เสียงต่อไป ผู้ฟังฟังเสียงนี้แล้วรู้สึกอย่างไร ? นี่คือเสียงของความอิสระหรือไม่ ฝากไว้ให้ขบคิด 	ยิ่งลักษณะของวัตถุมีความเล็กมากเท่าไหร่ เห็นว่าก็จะส่งผลให้ผลิตเสียงที่ที่สูงมากเท่านั้น เสียงน้ำพุ ณ วัดพระธาตุดอยกองมู คือตัวอย่างหนึ่ง ที่ผ่านมาเราอาจจะได้ฟังถึงเสียงน้ำในหลายรูปแบบ และหลายสถานการณ์ ขอให้หยุดคิดทบทวนสักครู่ก่อนจะไปสู่เสียงต่อไป ผู้ฟังฟังเสียงนี้แล้วรู้สึกอย่างไร ? นี่คือเสียงของความอิสระหรือไม่ ฝากไว้ให้ขบคิด
]
	ยิ่งลักษณะของวัตถุมีความเล็กมากเท่าไหร่ เห็นว่าก็จะส่งผลให้ผลิตเสียงที่ที่สูงมากเท่านั้น เสียงน้ำพุ 
ณ วัดพระธาตุดอยกองมู คือตัวอย่างหนึ่ง ที่ผ่านมาเราอาจจะได้ฟังถึงเสียงน้ำในหลายรูปแบบ และหลาย
สถานการณ์ ขอให้หยุดคิดทบทวนสักครู่ก่อนจะไปสู่เสียงต่อไป ผู้ฟังฟังเสียงนี้แล้วรู้สึกอย่างไร ? นี่คือเสียงของ
ความอิสระหรือไม่ ฝากไว้ให้ขบคิด

[image: การส่งสัญญาณคือการสื่อสาร ระฆังคือเครื่องมือหนึ่งที่ใช้ในการสื่อสาร วัสดุของระฆังเป็นส่วนหนึ่งที่ทำให้เสียงที่เกิดขึ้นสร้างความรู้สึก และสื่อความหมายของสัญญาณที่แตกต่างกันไป ส่วนความความหมายน่ะหรอ ก็คงอยู่ที่การนิยาม 	การส่งสัญญาณคือการสื่อสาร ระฆังคือเครื่องมือหนึ่งที่ใช้ในการสื่อสาร วัสดุของระฆังเป็นส่วนหนึ่งที่ทำให้เสียงที่เกิดขึ้นสร้างความรู้สึก และสื่อความหมายของสัญญาณที่แตกต่างกันไป ส่วนความความหมายน่ะหรอ ก็คงอยู่ที่การนิยาม
]
	การส่งสัญญาณคือการสื่อสาร ระฆังคือเครื่องมือหนึ่งที่ใช้ในการสื่อสาร วัสดุของระฆังเป็นส่วนหนึ่ง
ที่ทำให้เสียงที่เกิดขึ้นสร้างความรู้สึก และสื่อความหมายของสัญญาณที่แตกต่างกันไป ส่วนความความหมายน่ะ
หรอ ก็คงอยู่ที่การนิยาม
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[image: เสียงที่ทุกท่านได้ยินคือเหล่าบรรดาเสียงของกระดิ่งและระฆัง ณ วัดพระธาตุดอยกองมู และวัดหัวเวียง ท่านติช นัท ฮันห์ พระภิกษุชาวเวียดนาม กล่าวเกี่ยวกับเสียงของระฆังกับบริบทความเชื่อความศรัทธาของผู้คนไว้ว่า “ในหลายวัฒนธรรมทั่วโลกได้ใช้ระฆังเพื่อให้ผู้คนมารวมตัวกัน เพื่อสร้างความสมานฉันท์ให้กับตนเองและผู้อื่น ในประเทศทางเอเชียหลายประเทศ ทุกครอบครัวจะมีระฆังเล็กอย่างน้อยหนึ่งใบอยู่ในบ้าน เธอสามารถใช้ระฆังแบบใดก็ได้ส่งเสียงทำให้เธอเบิกบาน ขอให้ใช้เสียงจากระฆังนั้นเป็นดั่งเครื่องเตือนใจให้เธอหายใจ ทำให้จิตใจสงบ กลับมาสู่บ้านในเรือนกายและดูแลตัวเธอเอง ในทางพระพุทธศาสนา เสียงระฆังถือว่าเป็นเสียงแห่งองค์สัมมาสัมพุทธเจ้า ให้หยุดพูด หยุดคิด กลับมาอยู่กับลมหายใจ รับฟังด้วยกายและใจทั้งหมดของเธอ” เสียงระฆังมหัศจรรย์มากพอที่สามารถส่งผลต่อความรู้สึกของผู้คนได้ และยังกล่าวอีกว่า เมื่อพวกเราฟังเสียงระฆัง เราสามารถเชื้อเชิญให้เซลล์ทั้งหมดในร่างกายของเราได้ร่วมรับฟัง และในเวลาเดียวกัน บรรพบุรุษทั้งหมดในทุกรุ่นก็สามารถเข้าร่วมรับฟังเสียงระฆัง ถ้ารู้ว่าเราจะฟังอย่างไร ความสันติก็จะสามารถซึมซาบเข้าสู่เซลล์ทุกเซลล์ในร่างกายของเรา เสียงที่ทุกท่านได้ยินคือเหล่าบรรดาเสียงของกระดิ่งและระฆัง ณ วัดพระธาตุดอยกองมู และวัดหัวเวียง ท่านติช นัท ฮันห์ พระภิกษุชาวเวียดนาม กล่าวเกี่ยวกับเสียงของระฆังกับบริบทความเชื่อความศรัทธาของผู้คนไว้ว่า “ในหลายวัฒนธรรมทั่วโลกได้ใช้ระฆังเพื่อให้ผู้คนมารวมตัวกัน เพื่อสร้างความสมานฉันท์ให้กับตนเองและผู้อื่น ในประเทศทางเอเชียหลายประเทศ ทุกครอบครัวจะมีระฆังเล็กอย่างน้อยหนึ่งใบอยู่ในบ้าน เธอสามารถใช้ระฆังแบบใดก็ได้ส่งเสียงทำให้เธอเบิกบาน ขอให้ใช้เสียงจากระฆังนั้นเป็นดั่งเครื่องเตือนใจให้เธอหายใจ ทำให้จิตใจสงบ กลับมาสู่บ้านในเรือนกายและดูแลตัวเธอเอง ในทางพระพุทธศาสนา เสียงระฆังถือว่าเป็นเสียงแห่งองค์สัมมาสัมพุทธเจ้า ให้หยุดพูด หยุดคิด กลับมาอยู่กับลมหายใจ รับฟังด้วยกายและใจทั้งหมดของเธอ” เสียงระฆังมหัศจรรย์มากพอที่สามารถส่งผลต่อความรู้สึกของผู้คนได้ และยังกล่าวอีกว่า เมื่อพวกเราฟังเสียงระฆัง เราสามารถเชื้อเชิญให้เซลล์ทั้งหมดในร่างกายของเราได้ร่วมรับฟัง และในเวลาเดียวกัน บรรพบุรุษทั้งหมดในทุกรุ่นก็สามารถเข้าร่วมรับฟังเสียงระฆัง ถ้ารู้ว่าเราจะฟังอย่างไร ความสันติก็จะสามารถซึมซาบเข้าสู่เซลล์ทุกเซลล์ในร่างกายของเรา 
]
เสียงที่ทุกท่านได้ยินคือเหล่าบรรดาเสียงของกระดิ่งและระฆัง ณ วัดพระธาตุดอยกองมู 
และวัดหัวเวียง ท่านติช นัท ฮันห์ พระภิกษุชาวเวียดนาม กล่าวเกี่ยวกับเสียงของระฆังกับบริบทความเชื่อ
ความศรัทธาของผู้คนไว้ว่า “ในหลายวัฒนธรรมทั่วโลกได้ใช้ระฆังเพื่อให้ผู้คนมารวมตัวกัน เพื่อสร้างความ
สมานฉันท์ให้กับตนเองและผู้อื่น ในประเทศทางเอเชียหลายประเทศ ทุกครอบครัวจะมีระฆังเล็กอย่าง
น้อยหนึ่งใบอยู่ในบ้าน เธอสามารถใช้ระฆังแบบใดก็ได้ส่งเสียงทำให้เธอเบิกบาน ขอให้ใช้เสียงจากระฆังนั้น
เป็นดั่งเครื่องเตือนใจให้เธอหายใจ ทำให้จิตใจสงบ กลับมาสู่บ้านในเรือนกายและดูแลตัวเธอเอง ในทาง
พระพุทธศาสนา เสียงระฆังถือว่าเป็นเสียงแห่งองค์สัมมาสัมพุทธเจ้า ให้หยุดพูด หยุดคิด กลับมาอยู่กับลม
หายใจ รับฟังด้วยกายและใจทั้งหมดของเธอ” เสียงระฆังมหัศจรรย์มากพอที่สามารถส่งผลต่อความรู้สึกของ
ผู้คนได้ และยังกล่าวอีกว่า เมื่อพวกเราฟังเสียงระฆัง เราสามารถเชื้อเชิญให้เซลล์ทั้งหมดในร่างกายของเรา
ได้ร่วมรับฟัง และในเวลาเดียวกัน บรรพบุรุษทั้งหมดในทุกรุ่นก็สามารถเข้าร่วมรับฟังเสียงระฆัง ถ้ารู้ว่าเรา
จะฟังอย่างไร ความสันติก็จะสามารถซึมซาบเข้าสู่เซลล์ทุกเซลล์ในร่างกายของเรา 
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[image: บริเวณภายในอำเภอแม่ฮ่องสอน ยังมีอาคารบอมเบย์เบอร์ม่า อาคารไม้เก่าแก่ เสียงที่นำมาเสนอคือเสียงเอี๊ดอ๊าด บอกถึงอายุ เสียงที่ราวกับเป็นความเหนื่อยล้าของคนที่กำลังถูกปลุกให้ตื่นอีกครา เสียงนี้คือเสียงประตูไม้อาคารบอมเบย์เบอร์ม่า อาคารไม้ทั้งหลังที่ปัจจุบันถูกทิ้งร้างไม่ได้ใช้งานอีกต่อไป การบันทึกเสียงในครั้งนี้คือการปลุกคนที่ง่วง เหงา หาว นอนได้สะดุ้งตื่นขึ้นอีกครั้ง เพราะบางส่วนของเสียงในตอนนี้อาจทิ้งร้าง และกลายเป็นความทรงจำไปตลอดกาล 	บริเวณภายในอำเภอแม่ฮ่องสอน ยังมีอาคารบอมเบย์เบอร์ม่า อาคารไม้เก่าแก่ เสียงที่นำมาเสนอคือเสียงเอี๊ดอ๊าด บอกถึงอายุ เสียงที่ราวกับเป็นความเหนื่อยล้าของคนที่กำลังถูกปลุกให้ตื่นอีกครา เสียงนี้คือเสียงประตูไม้อาคารบอมเบย์เบอร์ม่า อาคารไม้ทั้งหลังที่ปัจจุบันถูกทิ้งร้างไม่ได้ใช้งานอีกต่อไป การบันทึกเสียงในครั้งนี้คือการปลุกคนที่ง่วง เหงา หาว นอนได้สะดุ้งตื่นขึ้นอีกครั้ง เพราะบางส่วนของเสียงในตอนนี้อาจทิ้งร้าง และกลายเป็นความทรงจำไปตลอดกาล
]
	บริเวณภายในอำเภอแม่ฮ่องสอน ยังมีอาคารบอมเบย์เบอร์ม่า อาคารไม้เก่าแก่ เสียงที่นำมาเสนอ
คือเสียงเอี๊ดอ๊าด บอกถึงอายุ เสียงที่ราวกับเป็นความเหนื่อยล้าของคนที่กำลังถูกปลุกให้ตื่นอีกครา เสียงนี้คือ
เสียงประตูไม้อาคารบอมเบย์เบอร์ม่า อาคารไม้ทั้งหลังที่ปัจจุบันถูกทิ้งร้างไม่ได้ใช้งานอีกต่อไป การบันทึกเสียง
ในครั้งนี้คือการปลุกคนที่ง่วง เหงา หาว นอนได้สะดุ้งตื่นขึ้นอีกครั้ง เพราะบางส่วนของเสียงในตอนนี้อาจทิ้งร้าง 
และกลายเป็นความทรงจำไปตลอดกาล
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[image: เส้นทางที่ 4 ขุนยวม เส้นทางที่ 4 ขุนยวม]
เส้นทางที่ 4 ขุนยวม
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[image: - Ryuichi Sakamoto - Ryuichi Sakamoto]
- Ryuichi Sakamoto
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[image: “โลกนี้มีเสียงต่าง ๆ มากมาย ผมหลงใหลในเสียงที่ยืนยาว เสียงที่ไม่เงียบหายเมื่อเวลาผ่านไป” “โลกนี้มีเสียงต่าง ๆ มากมาย ผมหลงใหลในเสียงที่ยืนยาว เสียงที่ไม่เงียบหายเมื่อเวลาผ่านไป” ]
“โลกนี้มีเสียงต่าง ๆ มากมาย ผมหลงใหลในเสียงที่ยืนยาว เสียงที่ไม่เงียบหายเมื่อเวลาผ่านไป” 
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[image: อำเภอขุมยวม เป็นเหมือนอำเภอที่เป็นเหมือนพิพิธภัณฑ์เสียงและความทรงจำเก่า สมัยสงครามโลกครั้งที่ 2 เรื่องราวความทรงจำของคนไทยและญี่ปุ่นมที่เคยพำนักและสร้างความทรงจำที่นี่ บริเวณนี้ที่พักและบ้านเรือนตั้งอยู่บริเวณพื้นที่มีความลาดชัน เสียงรถบริเวณนี้จึงเสียงดังกว่าทุกอำเภอที่เดินทางมา เพราะต้องใช้แรงเหยียบสูง เพื่อให้รถขับเคลื่อน เสียงที่บันทึกเป็นช่วงเวลาเช้าของอำเภอขุนยวม ช่วเวลาที่คนเริ่มเดินทาง เสียงรถ ผู้คน และวิทยุชุมชน ที่เรียกได้ว่าเป็นเสียงตามสายซึ่งเป็นเสน่ห์ของภูมิทัศน์เสียงที่นี่ เมืองที่ทุกเช้าผู้คนจะมี playlist เดียวกันทั้งตลาด 	อำเภอขุมยวม เป็นเหมือนอำเภอที่เป็นเหมือนพิพิธภัณฑ์เสียงและความทรงจำเก่า สมัยสงครามโลกครั้งที่ 2 เรื่องราวความทรงจำของคนไทยและญี่ปุ่นมที่เคยพำนักและสร้างความทรงจำที่นี่ บริเวณนี้ที่พักและบ้านเรือนตั้งอยู่บริเวณพื้นที่มีความลาดชัน เสียงรถบริเวณนี้จึงเสียงดังกว่าทุกอำเภอที่เดินทางมา เพราะต้องใช้แรงเหยียบสูง เพื่อให้รถขับเคลื่อน เสียงที่บันทึกเป็นช่วงเวลาเช้าของอำเภอขุนยวม ช่วเวลาที่คนเริ่มเดินทาง เสียงรถ ผู้คน และวิทยุชุมชน ที่เรียกได้ว่าเป็นเสียงตามสายซึ่งเป็นเสน่ห์ของภูมิทัศน์เสียงที่นี่ เมืองที่ทุกเช้าผู้คนจะมี playlist เดียวกันทั้งตลาด 
]
	อำเภอขุมยวม เป็นเหมือนอำเภอที่เป็นเหมือนพิพิธภัณฑ์เสียงและความทรงจำเก่า 
สมัยสงครามโลกครั้งที่ 2 เรื่องราวความทรงจำของคนไทยและญี่ปุ่นมที่เคยพำนักและสร้างความ
ทรงจำที่นี่ บริเวณนี้ที่พักและบ้านเรือนตั้งอยู่บริเวณพื้นที่มีความลาดชัน เสียงรถบริเวณนี้จึงเสียงดัง
กว่าทุกอำเภอที่เดินทางมา เพราะต้องใช้แรงเหยียบสูง เพื่อให้รถขับเคลื่อน เสียงที่บันทึกเป็นช่วง
เวลาเช้าของอำเภอขุนยวม ช่วเวลาที่คนเริ่มเดินทาง เสียงรถ ผู้คน และวิทยุชุมชน ที่เรียกได้ว่าเป็น
เสียงตามสายซึ่งเป็นเสน่ห์ของภูมิทัศน์เสียงที่นี่ เมืองที่ทุกเช้าผู้คนจะมี playlist เดียวกันทั้งตลาด 
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[image: อำเภอขุมยวม เป็นเหมือนอำเภอที่เป็นเหมือนพิพิธภัณฑ์เสียงและความทรงจำเก่า สมัยสงครามโลกครั้งที่ 2 เรื่องราวความทรงจำของคนไทยและญี่ปุ่นมที่เคยพำนักและสร้างความทรงจำที่นี่ บริเวณนี้ที่พักและบ้านเรือนตั้งอยู่บริเวณพื้นที่มีความลาดชัน เสียงรถบริเวณนี้จึงเสียงดังกว่าทุกอำเภอที่เดินทางมา เพราะต้องใช้แรงเหยียบสูง เพื่อให้รถขับเคลื่อน เสียงที่บันทึกเป็นช่วงเวลาเช้าของอำเภอขุนยวม ช่วเวลาที่คนเริ่มเดินทาง เสียงรถ ผู้คน และวิทยุชุมชน ที่เรียกได้ว่าเป็นเสียงตามสายซึ่งเป็นเสน่ห์ของภูมิทัศน์เสียงที่นี่ เมืองที่ทุกเช้าผู้คนจะมี playlist เดียวกันทั้งตลาด 	อำเภอขุมยวม เป็นเหมือนอำเภอที่เป็นเหมือนพิพิธภัณฑ์เสียงและความทรงจำเก่า สมัยสงครามโลกครั้งที่ 2 เรื่องราวความทรงจำของคนไทยและญี่ปุ่นมที่เคยพำนักและสร้างความทรงจำที่นี่ บริเวณนี้ที่พักและบ้านเรือนตั้งอยู่บริเวณพื้นที่มีความลาดชัน เสียงรถบริเวณนี้จึงเสียงดังกว่าทุกอำเภอที่เดินทางมา เพราะต้องใช้แรงเหยียบสูง เพื่อให้รถขับเคลื่อน เสียงที่บันทึกเป็นช่วงเวลาเช้าของอำเภอขุนยวม ช่วเวลาที่คนเริ่มเดินทาง เสียงรถ ผู้คน และวิทยุชุมชน ที่เรียกได้ว่าเป็นเสียงตามสายซึ่งเป็นเสน่ห์ของภูมิทัศน์เสียงที่นี่ เมืองที่ทุกเช้าผู้คนจะมี playlist เดียวกันทั้งตลาด 
]
	อำเภอขุมยวม เป็นเหมือนอำเภอที่เป็นเหมือนพิพิธภัณฑ์เสียงและความทรงจำเก่า สมัยสงครามโลก
ครั้งที่ 2 เรื่องราวความทรงจำของคนไทยและญี่ปุ่นมที่เคยพำนักและสร้างความทรงจำที่นี่ บริเวณนี้ที่พักและ
บ้านเรือนตั้งอยู่บริเวณพื้นที่มีความลาดชัน เสียงรถบริเวณนี้จึงเสียงดังกว่าทุกอำเภอที่เดินทางมา เพราะต้องใช้
แรงเหยียบสูง เพื่อให้รถขับเคลื่อน เสียงที่บันทึกเป็นช่วงเวลาเช้าของอำเภอขุนยวม ช่วเวลาที่คนเริ่มเดินทาง 
เสียงรถ ผู้คน และวิทยุชุมชน ที่เรียกได้ว่าเป็นเสียงตามสายซึ่งเป็นเสน่ห์ของภูมิทัศน์เสียงที่นี่ เมืองที่ทุกเช้า
ผู้คนจะมี playlist เดียวกันทั้งตลาด 
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[image: นอกจากเสียงรถยนต์ที่เร่งเครื่องแล้ว เสียงรถเบรกเอี๊ยดอ๊าดของรถยนต์ก็นับเป็นเสน่ห์อย่างหนึ่งของเมืองขุนยวม เพราะถนนเป็นพื้นที่ลาดชันหากเร่งเครื่องตอนขาขึ้น ตอนขาลงเนินก็ต้องมีเอี๊ยดอ๊าดกันเป็นธรรมดา 	นอกจากเสียงรถยนต์ที่เร่งเครื่องแล้ว เสียงรถเบรกเอี๊ยดอ๊าดของรถยนต์ก็นับเป็นเสน่ห์อย่างหนึ่งของเมืองขุนยวม เพราะถนนเป็นพื้นที่ลาดชันหากเร่งเครื่องตอนขาขึ้น ตอนขาลงเนินก็ต้องมีเอี๊ยดอ๊าดกันเป็นธรรมดา
]
	นอกจากเสียงรถยนต์ที่เร่งเครื่องแล้ว เสียงรถ
เบรกเอี๊ยดอ๊าดของรถยนต์ก็นับเป็นเสน่ห์อย่างหนึ่งของเมือง
ขุนยวม เพราะถนนเป็นพื้นที่ลาดชันหากเร่งเครื่องตอนขาขึ้น 
ตอนขาลงเนินก็ต้องมีเอี๊ยดอ๊าดกันเป็นธรรมดา
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[image: การค้าขายมีอยู่ทุกที่ หากคนใดชอบกล้วยทอด ที่นี่เหนือกว่าเพราะเขามีมะละกอทอดด้วย เสียงทอดในกระทะต้องตั้งใจเงี่ยหูฟัง เพราะเมื่อขายอยู่บนถนนที่ลาดชัน เสียงรถยนต์มันมีบทบาทมากกว่าเสมอ ของทอดคนที่นี่เขาเรียกว่าอะไร ต้องไปฟังเสียงบอกเล่าจากคุณป้าได้เลย 	การค้าขายมีอยู่ทุกที่ หากคนใดชอบกล้วยทอด ที่นี่เหนือกว่าเพราะเขามีมะละกอทอดด้วย เสียงทอดในกระทะต้องตั้งใจเงี่ยหูฟัง เพราะเมื่อขายอยู่บนถนนที่ลาดชัน เสียงรถยนต์มันมีบทบาทมากกว่าเสมอ ของทอดคนที่นี่เขาเรียกว่าอะไร ต้องไปฟังเสียงบอกเล่าจากคุณป้าได้เลย
]
	การค้าขายมีอยู่ทุกที่ หากคนใดชอบกล้วยทอด ที่นี่เหนือกว่าเพราะเขามีมะละกอทอดด้วย 
เสียงทอดในกระทะต้องตั้งใจเงี่ยหูฟัง เพราะเมื่อขายอยู่บนถนนที่ลาดชัน เสียงรถยนต์มันมีบทบาท
มากกว่าเสมอ ของทอดคนที่นี่เขาเรียกว่าอะไร ต้องไปฟังเสียงบอกเล่าจากคุณป้าได้เลย
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[image: เสียงที่ดังมาไกล ๆ  เสียงที่สูงลอยละลิ่วเหนือลม คือเสียงของกระดิ่งระฆังยอดเจดีย์วัดต่อแพ เสียงของกระดิ่งที่นี่มีหลายหลาย ผู้ประพันธ์คือสายลมที่พัดผ่านไปในแต่ละช่วงเวลา ผู้ฟังคือผู้คนและหมาแมวโดยรอบวัด คนที่จดจำได้ก็อาจจะเป็นผู้คนบางคน หมาหรือแมวบางตัว 	เสียงที่ดังมาไกล ๆ  เสียงที่สูงลอยละลิ่วเหนือลม คือเสียงของกระดิ่งระฆังยอดเจดีย์วัดต่อแพ เสียงของกระดิ่งที่นี่มีหลายหลาย ผู้ประพันธ์คือสายลมที่พัดผ่านไปในแต่ละช่วงเวลา ผู้ฟังคือผู้คนและหมาแมวโดยรอบวัด คนที่จดจำได้ก็อาจจะเป็นผู้คนบางคน หมาหรือแมวบางตัว
]
	เสียงที่ดังมาไกล ๆ  เสียงที่สูงลอยละลิ่วเหนือลม คือเสียงของกระดิ่งระฆังยอดเจดีย์วัดต่อ
แพ เสียงของกระดิ่งที่นี่มีหลายหลาย ผู้ประพันธ์คือสายลมที่พัดผ่านไปในแต่ละช่วงเวลา ผู้ฟังคือผู้คน
และหมาแมวโดยรอบวัด คนที่จดจำได้ก็อาจจะเป็นผู้คนบางคน หมาหรือแมวบางตัว
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[image: เสียงฆ้องทำหน้าที่ดังสนั่นเพียงชั่วครู่ ปล่อยให้เสียงสะท้อนทำงานต่อไปตามธรรมชาติ ท่ามกลางเสียงของผู้คนที่ค่อย ๆ ชัดเจนขึ้น สิ้นสุดเสียงฆ้อง เสียงผู้คนกลับดังขึ้นอย่างน่าประหลาดใจ เหมือนทุกอย่างถูกกำหนดไว้แล้ว 	เสียงฆ้องทำหน้าที่ดังสนั่นเพียงชั่วครู่ ปล่อยให้เสียงสะท้อนทำงานต่อไปตามธรรมชาติ ท่ามกลางเสียงของผู้คนที่ค่อย ๆ ชัดเจนขึ้น สิ้นสุดเสียงฆ้อง เสียงผู้คนกลับดังขึ้นอย่างน่าประหลาดใจ เหมือนทุกอย่างถูกกำหนดไว้แล้ว
]
	เสียงฆ้องทำหน้าที่ดังสนั่นเพียงชั่วครู่ ปล่อยให้เสียงสะท้อนทำงานต่อไปตาม
ธรรมชาติ ท่ามกลางเสียงของผู้คนที่ค่อย ๆ ชัดเจนขึ้น สิ้นสุดเสียงฆ้อง เสียงผู้คนกลับดังขึ้นอย่าง
น่าประหลาดใจ เหมือนทุกอย่างถูกกำหนดไว้แล้ว
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[image: เสียงน้ำไหล เสียงใส ๆ แต่ดังชัดเจน นี่คืออหล่งน้ำบริเวณ ป๊อกกุงเจ้าราช แหล่งน้ำจากธรรมชาติ ที่พำนักของมอสและตะไคร่น้ำ ราวกับว่านี่คือเสียงสนทนาของคนที่ไม่เคยเดินจากไปไหน พึ่งอยู่พึ่งอาศัยซึ่งกันและกัน หากจะสร้างให้มนุษย์เราเป็นเยี่ยงนี้บ้าง ก็คงต้องการการกล่อมเกลาจากธรรมชาติอย่างมหาศาล 	เสียงน้ำไหล เสียงใส ๆ แต่ดังชัดเจน นี่คืออหล่งน้ำบริเวณ ป๊อกกุงเจ้าราช แหล่งน้ำจากธรรมชาติ ที่พำนักของมอสและตะไคร่น้ำ ราวกับว่านี่คือเสียงสนทนาของคนที่ไม่เคยเดินจากไปไหน พึ่งอยู่พึ่งอาศัยซึ่งกันและกัน หากจะสร้างให้มนุษย์เราเป็นเยี่ยงนี้บ้าง ก็คงต้องการการกล่อมเกลาจากธรรมชาติอย่างมหาศาล
]
	เสียงน้ำไหล เสียงใส ๆ แต่ดังชัดเจน นี่คืออหล่งน้ำบริเวณ ป๊อกกุงเจ้าราช แหล่ง
น้ำจากธรรมชาติ ที่พำนักของมอสและตะไคร่น้ำ ราวกับว่านี่คือเสียงสนทนาของคนที่ไม่เคย
เดินจากไปไหน พึ่งอยู่พึ่งอาศัยซึ่งกันและกัน หากจะสร้างให้มนุษย์เราเป็นเยี่ยงนี้บ้าง ก็คง
ต้องการการกล่อมเกลาจากธรรมชาติอย่างมหาศาล
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[image: เสียงน้ำไหลอย่างเชี่ยวกราก ราวกับท้องฟ้าในคืนที่ฝนตกหนัก เสียงของฟองอากาศที่แทรกซึมอยู่ระหว่างการไหลของน้ำ ทั้งหมดเป็นท่วงทำนองและบทสนทนาสุดแสนจะเข้มข้นและอื้ออึง 	เสียงน้ำไหลอย่างเชี่ยวกราก ราวกับท้องฟ้าในคืนที่ฝนตกหนัก เสียงของฟองอากาศที่แทรกซึมอยู่ระหว่างการไหลของน้ำ ทั้งหมดเป็นท่วงทำนองและบทสนทนาสุดแสนจะเข้มข้นและอื้ออึง
]
	เสียงน้ำไหลอย่างเชี่ยวกราก ราวกับท้องฟ้าในคืนที่ฝนตกหนัก เสียงของฟอง
อากาศที่แทรกซึมอยู่ระหว่างการไหลของน้ำ ทั้งหมดเป็นท่วงทำนองและบทสนทนาสุดแสน
จะเข้มข้นและอื้ออึง
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[image: เสียงที่ทุกคนได้ยินอยู่คือเสียงของอาวุธที่ปลดเกษียร นั้นคือเสียงของเลื่อยในอนุสรณ์สถานมิตรภาพไทย-ญี่ปุ่น เสียงที่ได้ยินไม่สม่ำเสมอ ดังเช่นตามประวัติศาสตร์ที่มีข้อมูลบางช่วงบางเวลาที่ไม่แน่ชัด อยู่ในมนต์เสน่ห์ของปริศนาแห่งกาลเวลา เลื่อยดังกล่าวอาจเป็นเคนยเป็นทั้งอาวุธและอุปกรณ์ ปัจจุบันมีลักษณะขึ้นสนิทไปทั้งด้าม ไม่สามารถทำหน้าที่เป็นอาวุธหรืออุปกรณ์ได้อย่างเต็มที่อีกต่อไป เหลือเพียงความทรงจำของคนรุ่นหลังและบทเรียนให้กับคนในยุคปัจจุบัน 	เสียงที่ทุกคนได้ยินอยู่คือเสียงของอาวุธที่ปลดเกษียร นั้นคือเสียงของเลื่อยในอนุสรณ์สถานมิตรภาพไทย-ญี่ปุ่น เสียงที่ได้ยินไม่สม่ำเสมอ ดังเช่นตามประวัติศาสตร์ที่มีข้อมูลบางช่วงบางเวลาที่ไม่แน่ชัด อยู่ในมนต์เสน่ห์ของปริศนาแห่งกาลเวลา เลื่อยดังกล่าวอาจเป็นเคนยเป็นทั้งอาวุธและอุปกรณ์ ปัจจุบันมีลักษณะขึ้นสนิทไปทั้งด้าม ไม่สามารถทำหน้าที่เป็นอาวุธหรืออุปกรณ์ได้อย่างเต็มที่อีกต่อไป เหลือเพียงความทรงจำของคนรุ่นหลังและบทเรียนให้กับคนในยุคปัจจุบัน
]
	เสียงที่ทุกคนได้ยินอยู่คือเสียงของอาวุธที่ปลดเกษียร นั้นคือเสียงของเลื่อยใน
อนุสรณ์สถานมิตรภาพไทย-ญี่ปุ่น เสียงที่ได้ยินไม่สม่ำเสมอ ดังเช่นตามประวัติศาสตร์ที่มี
ข้อมูลบางช่วงบางเวลาที่ไม่แน่ชัด อยู่ในมนต์เสน่ห์ของปริศนาแห่งกาลเวลา เลื่อยดังกล่าว
อาจเป็นเคนยเป็นทั้งอาวุธและอุปกรณ์ ปัจจุบันมีลักษณะขึ้นสนิทไปทั้งด้าม ไม่สามารถทำ
หน้าที่เป็นอาวุธหรืออุปกรณ์ได้อย่างเต็มที่อีกต่อไป เหลือเพียงความทรงจำของคนรุ่นหลัง
และบทเรียนให้กับคนในยุคปัจจุบัน

[image: เสียงแห่งการกักขัง และอิสรภาพ ทางกายภาพของผู้คนในสงครามโลกครั้งที่ 2 เมื่อไหร่ที่มีเสียง ก็เท่ากับยังคงหายใจ เมื่อนั้นความหวังไม่เคยจางหายไป แม้ไร้ซึ่งอิสรภาพ 	เสียงแห่งการกักขัง และอิสรภาพ ทางกายภาพของผู้คนในสงครามโลกครั้งที่ 2 เมื่อไหร่ที่มีเสียง ก็เท่ากับยังคงหายใจ เมื่อนั้นความหวังไม่เคยจางหายไป แม้ไร้ซึ่งอิสรภาพ
]
	เสียงแห่งการกักขัง และอิสรภาพ ทางกายภาพของผู้คนในสงครามโลกครั้งที่ 2 
เมื่อไหร่ที่มีเสียง ก็เท่ากับยังคงหายใจ เมื่อนั้นความหวังไม่เคยจางหายไป แม้ไร้ซึ่งอิสรภาพ
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[image: เสียงของกระดึงวัว 2 แบบ ถูกจัดวางในอนุสรณ์สถานมิตรภาพไทย-ญี่ปุ่น จังหวะของกระดิ่ง ทำให้จินตนาการถึงการเดินของวัว เมื่อขาและร่างกายขยับ กระดิ่งจะขยับไปตามจัหงวะของร่างกาย ตามจิตใจของวัว  นี่สินะ จิตเป็นนาย กายเป็นบ่าวที่แท้จริง เสียงของกระดึงวัว 2 แบบ ถูกจัดวางในอนุสรณ์สถานมิตรภาพไทย-ญี่ปุ่น จังหวะของกระดิ่ง ทำให้จินตนาการถึงการเดินของวัว เมื่อขาและร่างกายขยับ กระดิ่งจะขยับไปตามจัหงวะของร่างกาย ตามจิตใจของวัว  นี่สินะ จิตเป็นนาย กายเป็นบ่าวที่แท้จริง
]
เสียงของกระดึงวัว 2 แบบ ถูกจัดวางในอนุสรณ์สถานมิตรภาพไทย-ญี่ปุ่น 
จังหวะของกระดิ่ง ทำให้จินตนาการถึงการเดินของวัว เมื่อขาและร่างกายขยับ กระดิ่งจะขยับ
ไปตามจัหงวะของร่างกาย ตามจิตใจของวัว  นี่สินะ จิตเป็นนาย กายเป็นบ่าวที่แท้จริง
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[image: ทุกย่างของการเดินทางคือการเรียนรู้ ช่วงเวลาในการทำหนังสือเสียงเล่มนี้คือการเดินไป บันทึกไป จดจำไป จดไป เสียงที่ทุกคนได้ยินคือเสียงสนใจตอนเดินขึ้นที่ ป๊อกกุงเจ้าราช เสียงเหยียบใบไม้ กิ่งไม้ เสียงลมหายใจหอบ คือส่วนหนึ่งของงานวิจัยชิ้นนี้ 	ทุกย่างของการเดินทางคือการเรียนรู้ ช่วงเวลาในการทำหนังสือเสียงเล่มนี้คือการเดินไป บันทึกไป จดจำไป จดไป เสียงที่ทุกคนได้ยินคือเสียงสนใจตอนเดินขึ้นที่ ป๊อกกุงเจ้าราช เสียงเหยียบใบไม้ กิ่งไม้ เสียงลมหายใจหอบ คือส่วนหนึ่งของงานวิจัยชิ้นนี้
]
	ทุกย่างของการเดินทางคือการเรียนรู้ ช่วงเวลาในการทำหนังสือเสียงเล่มนี้คือการ
เดินไป บันทึกไป จดจำไป จดไป เสียงที่ทุกคนได้ยินคือเสียงสนใจตอนเดินขึ้นที่ ป๊อกกุงเจ้าราช 
เสียงเหยียบใบไม้ กิ่งไม้ เสียงลมหายใจหอบ คือส่วนหนึ่งของงานวิจัยชิ้นนี้
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[image: สิ่งหนึ่งที่เกิดขึ้นจริงในโลกของการฟัง คือในโลกนี้มีเสียงมากมายไปหมดที่เกิดขึ้นในเวลาเดียวกัน เสียงคนพูด เสียงสิ่งรอบตัว เสียงที่ดังชัดเจน เสียงมี่ต้องเงี่ยหู เสียงที่ไกลออกไป และเสีงที่เราไม่ได้ยิน เสียงเหล่านี้ล้วนเกิดขึ้นตลอดเวลาในชั่วทุกชั่วขณะ สิ่งที่เราทำอยู่เบื้องหน้าทำให้เราละเลยเสียงที่เกิดขึ้นจนคิดเสียว่ามีอยู่ไม่กี่เสียงที่เรารับรู้ได้ เห็นทีว่าไม่ใช่แบบนั้น ชีวิตที่สั้น โลกที่เต็มไปด้วยเสียงมากมาย เราก็คงจะรอให้โลกนี้เงียบพอที่จะได้ยินเสียงทุกเสียงไม่ได้ เพราะฉะนั้นการฟังจึงเกิดขึ้นได้จากตัวเราเท่านั้น ในโลกที่เต็มไปด้วยเสียงไม่รู้จบ… 	สิ่งหนึ่งที่เกิดขึ้นจริงในโลกของการฟัง คือในโลกนี้มีเสียงมากมายไปหมดที่เกิดขึ้นในเวลาเดียวกัน เสียงคนพูด เสียงสิ่งรอบตัว เสียงที่ดังชัดเจน เสียงมี่ต้องเงี่ยหู เสียงที่ไกลออกไป และเสีงที่เราไม่ได้ยิน เสียงเหล่านี้ล้วนเกิดขึ้นตลอดเวลาในชั่วทุกชั่วขณะ สิ่งที่เราทำอยู่เบื้องหน้าทำให้เราละเลยเสียงที่เกิดขึ้นจนคิดเสียว่ามีอยู่ไม่กี่เสียงที่เรารับรู้ได้ เห็นทีว่าไม่ใช่แบบนั้น ชีวิตที่สั้น โลกที่เต็มไปด้วยเสียงมากมาย เราก็คงจะรอให้โลกนี้เงียบพอที่จะได้ยินเสียงทุกเสียงไม่ได้ เพราะฉะนั้นการฟังจึงเกิดขึ้นได้จากตัวเราเท่านั้น ในโลกที่เต็มไปด้วยเสียงไม่รู้จบ 

นี่คือเสียงสุดท้ายของเล่มนี้ ขอเชิญผู้ฟังครุ่นคิดว่าเสียงนี้มาจากที่ใด?
]
	สิ่งหนึ่งที่เกิดขึ้นจริงในโลกของการฟัง คือในโลกนี้มีเสียงมากมายไปหมดที่เกิดขึ้นใน
เวลาเดียวกัน เสียงคนพูด เสียงสิ่งรอบตัว เสียงที่ดังชัดเจน เสียงมี่ต้องเงี่ยหู เสียงที่ไกลออกไป 
และเสีงที่เราไม่ได้ยิน เสียงเหล่านี้ล้วนเกิดขึ้นตลอดเวลาในชั่วทุกชั่วขณะ สิ่งที่เราทำอยู่เบื้องหน้า
ทำให้เราละเลยเสียงที่เกิดขึ้นจนคิดเสียว่ามีอยู่ไม่กี่เสียงที่เรารับรู้ได้ เห็นทีว่าไม่ใช่แบบนั้น ชีวิตที่
สั้น โลกที่เต็มไปด้วยเสียงมากมาย เราก็คงจะรอให้โลกนี้เงียบพอที่จะได้ยินเสียงทุกเสียงไม่ได้ 
เพราะฉะนั้นการฟังจึงเกิดขึ้นได้จากตัวเราเท่านั้น ในโลกที่เต็มไปด้วยเสียงไม่รู้จบ 
 
นี่คือเสียงสุดท้ายของเล่มนี้ ขอเชิญผู้ฟังครุ่นคิดว่าเสียงนี้มาจากที่ใด?
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[image: เสียงทุกเสียง… เสียงทุกเสียง

เสียงแม่ฮ่องสอน]
เสียงทุกเสียง
 
เสียงแม่ฮ่องสอน


ดัชนีเสียง
 
	ลำดับที่
	รายการเสียง
	สถานที่บันทึกเสียง
	วันที่ เวลา
	ความยาว 
(นาที)

	1
	เสียงไก่ขัน สบป่อง
	สบป่อง ริเวอร์อินน์ 
อำเภอปางมะผ้า
	25 ตุลาคม 2564
06.51 น.
	1.51

	2
	เสียงจิ้งหรีดสบป่อง
	25 ตุลาคม 2564
06.39 น.
	1.00

	3
	ลำธารช่วงเช้าบริเวณที่พักสบ
ป่องริเวอร์อินน์
	25 ตุลาคม 2564
06.46 น.
	1.26

	4
	เสียงถ้ำลอดปางมะผ้า
	ถ้ำลอด
อำเภอปางมะผ้า
	12 มีนาคม 2565
ไม่ระบุเวลา
	0.28

	5
	เสียงนกบริเวณที่พักแม่สะเรียง
	Riverhouse Hotel 
อำเภอแม่สะเรียง
	30 ตุลาคม 2564
07.18 น.
	0.55

	6
	เสียงจิ้งหรีดตอนเช้าริมแม่น้ำ
ยวมอัดจากที่พัก
	30 ตุลาคม 2564
06.13 น.
	0.48

	7
	พระเทศนาแบบเอื้อน ๆ ในงาน
กฐิน
	วัดจองสูง
อำเภอแม่สะเรียง
	30 ตุลาคม 2564
10.48 น.
	23.21

	8
	พระสวดปกติในงานกฐิน
	30 ตุลาคม 2564
10.16 น.
	1.10

	9
	เสียงพระสาธุ
	0.03

	10
	ลูบฆ้องวัดจอมกิตติแม่สะเรียง
	10 มีนาคม 2565
ไม่ระบุเวลา
	0.2

	11
	เสียงงานทำบุญกฐินวัดจองสูง
	30 ตุลาคม 2564
09.10 น.
	0.46

	12
	น้ำตก
	ออบหลวง
	1 พฤศจิกายน 2564
09.50 น.
	0.31

	13
	เสียงแม่น้ำสาละวินที่เงียบมาก
	แม่น้ำสาละวิน
อำเภอแม่สะเรียง
	31 ตุลาคม 2564
10.53 น.
	0.27

	14
	เสียงนกตอนเช้าที่วัดหัวเวียง
	วัดหัวเวียง
อำเภอเมือง
แม่ฮ่องสอน
	26 ตุลาคม 2564
08.54 น.
	1.29




	ลำดับที่
	รายการเสียง
	สถานที่บันทึกเสียง
	วันที่ เวลา
	ความยาว 
(นาที)

	15
	จิ้งหรีดชูตองเป้
	ชูตองเป้
อำเภอเมือง
แม่ฮ่องสอน
	27 ตุลาคม 2564
07.50 น.
	1.02

	16
	ชูตองเป้เดินบนพื้นไม้ไผ่
	ชูตองเป้
อำเภอเมือง
แม่ฮ่องสอน
	27 ตุลาคม 2564
07.26 น.
	0.7

	17
	เสียงน้ำในฝายชูตองเป้
	27 ตุลาคม 2564
07.53 น.
	0.51

	18
	เสียงน้ำท่าเทียบเรือโป่งแดง
	ท่าเทียบเรือโป่งแดง
อำเภอเมือง
แม่ฮ่องสอน
	27 ตุลาคม 2564
10.50 น.
	2.16

	19
	ระฆังไม้ชูตองเป้
	ชูตองเป้
อำเภอเมือง
แม่ฮ่องสอน
	27 ตุลาคม 2564
07.38 น.
	0.01

	20
	ระฆังชูตองเป้
	27 ตุลาคม 2564
07.31 น.
	0.17

	21
	เสียงน้ำพุที่วัดพระธาตุ
ดอยกองมู
	วัดพระธาตุดอยกองมู
อำเภอเมือง
แม่ฮ่องสอน
	26 ตุลาคม 2564
09.04 น.
	0.31

	22
	เสียงกระดิ่งที่วัดพระธาตุ
ดอยกองมู
	26 ตุลาคม 2564
09.10 น.
	1.13

	23
	เสียงระฆังที่วัดพระธาตุ
ดอยกองมูอันเล็ก
	26 ตุลาคม 2564
09.08 น.
	0.22

	24
	เสียงระฆังที่วัดพระธาตุ
ดอยกองมูตีพร้อมกัน3อัน
	26 ตุลาคม 2564
09.14 น.
	0.33

	25
	เสียงระฆังวัดหัวเวียง
	วัดหัวเวียง 
อำเภอเมือง
แม่ฮ่องสอน
	26 ตุลาคม 2564
08.54 น.
	0.41

	26
	เสียงประตูไม้อาคารบอมเบย์
เบอร์ม่า
	อาคารบอมเบย์เบอร์ม่า
อำเภอเมือง
แม่ฮ่องสอน
	26 ตุลาคม 2564
12.04 น.
	0.09

	27
	เมืองคลอวิทยุชุมชนอ.ขุนยวม
	บริเวณหน้าตลาด
ขุนยวม
อำเภอขุนยวม
	28 ตุลาคม 2564
07.59 น.
	3.00

	28
	เสียงเคารพธงชาติที่อ.ขุนยวม
	28 ตุลาคม 2564
08.04 น.
	2.06





 
 
 
 
	ลำดับที่
	รายการเสียง
	สถานที่บันทึกเสียง
	วันที่ เวลา
	ความยาว 
(นาที)

	29
	ถนนขุนยวม
	ทางเดินไปตลาด
ขุนยวม
	29 ตุลาคม 2564
08.13 น.
	0.41

	30
	ร้านขายกล้วยขุนยวม
	0.44

	31
	เสียงระดิ่งระฆังยอดเจดีย์     
วัดต่อแพ
	วัดต่อแพ
อำเภอขุนยวม
	29 ตุลาคม 2564
11.46 น.
	1.35

	32
	กระดิ่งใส่เจดีย์โบราณที่       
วัดต่อแพ
	29 ตุลาคม 2564
12.34 น.
	0.03

	33
	ฆ้องที่วัดต่อแพ+คนพูด
	วัดต่อแพ
อำเภอขุนยวม
	29 ตุลาคม 2564
12.06 น.
	0.27

	34
	เสียงบ่อน้ำที่เดินป่า
	ป๊อกกุงเจ้าราช
อำเภอขุนยวม
	29 ตุลาคม 2564
10.43 น.
	0.56

	35
	เสียงน้ำในบ่อมีคลื่นวัดต่อแพ
	วัดต่อแพ
อำเภอขุนยวม
	29 ตุลาคม 2564
11.52 น.
	0.48

	36
	รูดเลื่อยอันบน,ซ้ายไปขวา, 
ขวาไปซ้าย
	อนุสรณ์สถานมิตรภาพ
ไทย-ญี่ปุ่น
อำเภอขุนยวม
	29 ตุลาคม 2564
10.09 น.
	0.18

	37
	ขยับโซ่
	29 ตุลาคม 2564
10.08 น.
	0.06

	38
	กระดึงวัว
	29 ตุลาคม 2564
10.14 น
	0.33

	39
	กระดึงวัวเบอร์ 900
	29 ตุลาคม 2564
10.17 น
	0.13

	40
	เสียงเหยียบใบไม้+เสียงเล่า
เรื่องครูอิ๋ว
	ป๊อกกุงเจ้าราช
อำเภอขุนยวม
	29 ตุลาคม 2565
10.54 น
	1.20
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        case "Play Audio": return "Play Audio";
    }
    return stringId;
}

class AudioPlayer {
    constructor(audioElement) {
        var audioParentElement = audioElement.parentElement;
        audioElement.controls = false;
        var adhocElement = document.createElement("adhoc");
        this.buttonRadius = 30;
        this.svgMargin = 3;
        this.progressRadius = 25;
        this.svgRadius = this.buttonRadius - this.svgMargin;
        adhocElement.innerHTML = `<span class="audio-button-start" role="button"><span class="audio-button-centrator"><svg class="audio-button-progress-svg" viewBox="-${this.svgRadius} -${this.svgRadius} ${2*this.svgRadius} ${2*this.svgRadius}" style="width:${2*this.svgRadius}px;height:${2*this.svgRadius}px;" xmlns="http://www.w3.org/2000/svg">
            <g class="svg-contents" stroke-width="2" fill="transparent">
                <circle class="full-circle" cx="0" cy="0" r="${this.progressRadius}" stroke="#707070"/>
                <g stroke="white">
                    <path class="progress" d=""/>
                    <circle class="complete" cx="0" cy="0" r="${this.progressRadius}"/>
                </g>
            </g>
        </svg></span></span>`;
        this.audioButtonElement = adhocElement.getElementsByClassName("audio-button-start")[0];
        this.audioButtonElement = adhocElement.removeChild(this.audioButtonElement);
        this.svgElement = this.audioButtonElement.getElementsByClassName("svg-contents")[0];
        this.svgElement.style.display = 'none';
        this.pathElement = this.svgElement.getElementsByClassName("progress")[0];
        this.pathElement.style.display = 'none';
        this.completeElement = this.svgElement.getElementsByClassName("complete")[0];
        this.completeElement.style.display = 'none';
        
        audioParentElement.insertBefore(this.audioButtonElement, audioElement);
        this.audioElement = audioParentElement.removeChild(audioElement);
        this.audioButtonElement.appendChild(this.audioElement);
        
        this.audioButtonElement.onclick = this.onButtonClick.bind(this);
        this.audioElement.onended = this.onAudioEnded.bind(this);
        this.audioElement.ontimeupdate = this.onTimeUpdate.bind(this);

        this.StateEnum = {
        AtStart: 'AtStart',
        Playing: 'Playing',
        Paused: 'Paused',
        };

        this.state = this.StateEnum.AtStart;
        this.progress = 0;
        this.updatePlayerLook();
    }
    
    updatePlayerLook() {
        
        switch (this.state) {
            case this.StateEnum.AtStart:
            {
                this.audioButtonElement.className = "audio-button-start";
                this.svgElement.style.display = 'none';
                break;
            }
            case this.StateEnum.Playing:
            {
                this.audioButtonElement.className = "audio-button-pause";
                this.svgElement.style.display = 'unset';
                break;
            }
            case this.StateEnum.Paused:
            {
                this.audioButtonElement.className = "audio-button-resume";
                this.svgElement.style.display = 'unset';
                break;
            }
        }
        
        this.audioButtonElement.setAttribute("aria-label", this.audioButtonAriaLabel());
    }
    
    audioButtonAriaLabel() {
        var isPlaying = this.state == this.StateEnum.Playing;
        var ariaLabel = isPlaying ? AudioPlayer.pauseString() : AudioPlayer.playString();
        var axDescription = this.audioElement.getAttribute("aria-label");
        if (axDescription.length > 0) {
            ariaLabel += ", " + axDescription;
        }
        return ariaLabel;
    }
    
    onAudioEnded() {
        this.audioElement.currentTime = 0;
        this.state = this.StateEnum.AtStart;
        this.updatePlayerLook();
    }
    
    onButtonClick() {
        switch (this.state) {
            case this.StateEnum.AtStart:
            {
                this.state = this.StateEnum.Playing;
                this.audioElement.play();
                break;
            }
            case this.StateEnum.Playing:
            {
                this.state = this.StateEnum.Paused;
                this.audioElement.pause();
                break;
            }
            case this.StateEnum.Paused:
            {
                this.state = this.StateEnum.Playing;
                this.audioElement.play();
                break;
            }
        }
        this.updatePlayerLook();
    }
    
    onTimeUpdate() {
        var newProgress = this.audioElement.currentTime / this.audioElement.duration;
        if (Math.abs(newProgress - this.progress) > 0.001) {
            var minFraction = 0.01;
            if (Math.abs(1.0 - newProgress) < minFraction) {
                // Practically a full circle.
                this.completeElement.style.display = 'unset';
                this.pathElement.style.display = 'none';
            } else {
                this.pathElement.style.display = 'unset';
                this.completeElement.style.display = 'none';
                var pathData = '';
                var radius = this.progressRadius;
                if (newProgress >= minFraction) {
                    // If < minFraction, the arc is very small - no need to draw it.
                    var startX = 0;
                    var startY = -radius;
                    var endAngle = (newProgress - 0.25) * ( 2 *Math.PI);
                    var endX = radius * Math.cos(endAngle);
                    var endY = radius * Math.sin(endAngle);
                    //A rx ry x-axis-rotation large-arc-flag sweep-flag x y
                    var largeArc = newProgress > 0.5 ? 1 : 0;
                    pathData = "M "+ startX + " " + startY + " A "+ radius + " "+ radius + " 0 " + largeArc + " 1 "+ endX + " " + endY;
                }
                this.pathElement.setAttribute("d", pathData);
            }
            this.progress = newProgress;
        }
    }
    
    static playString() {
        return stringWithId('Play Audio');
    }
    
    static pauseString() {
        return stringWithId('Pause Audio');
    }

    static loadInstances() {
        var audioElementArray = Array.prototype.slice.call(document.getElementsByTagName("audio"));
        audioElementArray.forEach(function(audioElement) {
                                  new AudioPlayer(audioElement);
                                  });
    }
}


function Body_onLoad() {
    AudioPlayer.loadInstances();
}
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